











ENTRE COMILLAS

JAMAS ACEPTEN LOS JOVENES QUE
LES CERCENEN EL MAS IMPORTANTE
DE LOS DERECHOS QUE TIENE EL
SER HUMANO, QUE ES LA LIBERTAD
DE PENSAR

Arturo Umberto Illia (1900-1983).
Médico y politico argentino.
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£ AshBlandén
' Lalibertad es un derecho que tenemos

todos nosotros de socializarnos con los
@ h demas

R Luis Antonio
La libertad es un derecho de todo ser
humano
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{7 Daniel Valverde
Libertad es el derecho que tenemos
todos los seres humanos desde que
nacemos
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cSomos realmente
libres los jovenes?

Escribi esto, porque que me llamé mucho la
atencidn, el anuncio y sobre todo la razén de ser, ya
que cada vez resulta mas dificil creer que hay

personas realmente preocupadas por la
juventud y la nifnez, por temas sociales
importantes, donde realmente hay derecho de
expresion y es que la realidad que enfrenta el
pais es que si no le vas al partido de gobierno, no
tienes derecho a “gozar de los beneficios” que
como ciudadanos mereces, ya que solo los
“"companeros con carnet de militante y aval
politico” tienen el privilegio.

Y es que a pleno abril del 2018, hay cientos de
ciudadanos sacando record de policia,
certificados de salud, fotocopias e impresiones

para enriquecer el C.V el cual, por muy preparado

que estés académicamente, en las empresas y

ministerios del estado sin tu respectivo carnety aval

no sos nada; Y sino lo primero que te pregunta es sy

su aval? o las personas mas sinceras, “te daré un

7 consejo actualiza tus documentos y si traes el aval o
carta de recomendacién de tu barrio seria mejor”,
Entonces, los jovenes sin eso somos nada, y en ese

porque sin el aval los documentos ni los ven, los usan
para reciclar. Si, asi sefores Triste pero cierto.

. Ccaso me encuentro yo, si una joven que como
muchos realizo examen de admisién en la UNAN
Managua, donde al igual que otra mayoria quedo
en su segunda opcion Licenciatura en Nutricion carrera de practicamente 6
anos y medio, graduada de mejor alumna de la carrera y de todo el POLISAL
en el 2016, abanderada con la azul y blanco, ;Para qué? Si me voy a las
empresas privadas piden 2 afios como experiencia minimo, y me pregunto
las pasantias de la carrera en los hospitales, ONG y empresas no cuentan o
qué tal si donde das las pasantias, al menos te agarraran y no solo te usany
adios, el ano que viene vuelven mas materia prima barata “"alumnos nuevos”
listo para sacarles conocimientos e innovacién con sus ideas.
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Pues resulta que no es suficiente, entonces vengo y les digo ademas de
ello soy recién egresada de la carrera de Mercadotecnia en UPOLI,
técnica en reparacion y mantenimiento de PC, auxiliar contable, para
que me digan y jcomo estudiaste tanto?, pues en mi tiempo libre y
gracias al 6% Y aun asi no es suficiente!

Entonces solo pienso y digo en vez de haber estudiado tanto, me
hubiera dedicado a andar detras del CPC del barrio para ver como sacar
mi carnet, hacer amistades y agarrar conectes porque solo asi parece
que se prospera en este pais.

La juventud que lucha, que se esfuerza que no sapea, estd
fregada por todos lados, empresa privada, ¢Sabe inglés?
¢Tiene vehiculo propio? Es que es indispensable,
¢Tiene experiencia, porque lo minimo son 1-2
anos?

Y las instituciones de gobierno,
¢Tiene carnet de militante? ¢En qué
campana politica apoy6? ¢Cuantos
anos tiene de servir al partido? Lo
siento pero sin su copia de
carnet de militante no puede
tramitarle su aval politico, y
sin su aval politico no
puedo agarrarle sus
documentos.

En qué pais estamos, Nicaragua, no es libre.
La Nicaragua de Daniel y Rosario nuestro
estimados companeros que hacen con
nosotros los que ellos quieren y la
mayoria de la poblacién no hace nada
por cambiarlo, porque la parte que

recibe bono de bachilleres y laminas

de zinc estan conforme de recibir las

sobras, de lo que realmente nos

pertenece lo cual derrochan en la luz de
nuestros arboles de la vida, donde hay
muchas comunidades donde carecen de
agua potable y siguen alumbrando sus
casitas con candil, porque luz eléctrica no
tienen.



llustracion por:
Adolfo Arostegui




Dejo todo lo malo a un lado

No me entregare al vacio

Las esposas no me vuelven a sujetar
Ni a lo mas profundo de mar.

Te dejo todo a las manos del destino
Ahora ya no soy un cascaron vacio
Miro adelante y atras Y todo lo veo en tinieblas.

Pero no me dejo aturdir

Es cierto una vez mas perdi

Pero eso ya no me hace sufrir Aprendi de todo y me redimi.
Sin vuelta atras sigo adelante

Sin importar lo que venga

Ese es el objetivo que tengo en mente

Mira hacia adelante y luchar Por mi futuro. J.R
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Ninas y la promocion
de la libertad de expresion
desde la comunidad

Escrito por: Azaria Pérez.

Cada nina tiene derecho a expresar libremente sus opiniones, ideas,
suenos y metas de manera individual y colectiva sin ser victima de
ningln tipo de agresion o manipulacién verbal ni fisica por parte de
un adulto, institucién estatal u organizacion independiente.

La libertad de expresion en las ninas también implica su derecho a la
informacion. Las nifas tienen derecho a saber lo que sucede y a
acceder de manera segura y supervisada a la informacion que les
interese y les motive a generar cambios positivos en su comunidad.

22



La creacion de espacios comunitarios es importante para el
fortalecimiento del liderazgo en las ninas, el reconocimiento de la
libertad de expresion como un derecho inviolable y anadido a esto el
involucramiento de los padres de familia, adolescentes, jovenes,
adultos, lideres comunitarios y ancianos de la comunidad,
desempena un papel fundamental en la promocién de este derecho.

Dos ideas creativas para la promocion de la libertad de expresion en
ninas desde la comunidad.

Espacios Formativos:

"Sobre la mesa” organizar a nifas por edad y promover espacios de
intercambios educativos en donde las ninas

puedan expresar y proponer temas sobre los

cuales les gustaria aprender y generar

debate como por ejemplo: La formacion de

valores, la perspectiva de los derechos,

educacion para la proteccion del medio

ambiente, la equidad de género, salud ¢

sexual y reproductiva entre otros. 4

Clubs de Arte, Culturay Literatura:
“"Luciérnagas”  inspirar, motivar vy
promover la libertad de pensamiento y
opinion en ninas a través de la pintura,
danza, musica, canto, escritura y poesia,
fortaleciendo el

liderazgo y la libertad
/

de expresion.
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