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Este mes de marzo nos sumamos al llamado mundial para 
la conservación y preservación del agua ¡Un derecho a 
punto de acabarse!, en Nicaragua este preciado líquido se 
ha convertido en un dolor de cabeza para muchas 
comunidades donde ya no hay agua. 

Hasta 55% del agua se pierde en las fugas, debido a que 
las tuberías en Nicaragua están obsoletas, tienen más 60 
años. Sin embargo, el régimen de Ortega – Murillo prioriza 
presupuestariamente a instituciones represoras.

En esta edición también hicimos el lanzamiento de 6 
podcast sobre la participación de las mujeres en la 
resistencia civica iniciada el 18 de abril del 2018. Estos 
fueron elaborados por la colaboradora de la revista 
Heyfran Flores. Te invitamos a escucharlos en nuestro 
perfil de Anchor. 

Recordá que vos también podés ser parte de la revista 
Cultura Libre, solo tenés que compartir tu punto de vista 
acerca de la realidad nicaragüense a través de un artículo, 
poema, microrelato, frase o infografía sobre el tema del 
próximo mes, al correo info@culturalibre.blog porque ¡Tu 
voz vale! #CulturaLibre
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La falta de un Plan Nacional de Recursos Hídricos, la no divulgación 
de informes sobre la situación de este recurso natural acompañado 
del incumpliendo de las leyes y la contaminación son algunos de los 
problemas a los que se enfrenta el vital líquido. 

Cultura Libre entrevistó a María Elena Salgado, de la Red de Jóvenes 
por el Agua para conocer un poco más de este recurso natural. Quien 
a su vez nos comentó qué: 

Para hablar del agua, hay que valorar las 6C: calidad, cantidad, 
continuidad, cobertura, costo y cultura hídrica. 

En materia de calidad y constancia Nicaragua es uno de los países 
más privilegiados a nivel centroamericano, porque tiene bastante 
disponibilidad de agua, eso como resultado de la relación entre la 
cantidad de agua que hay en el país respecto a la cantidad de 
habitantes. 

El agua en Nicaragua

Por: redacción central
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Según la FAO (Organización de la Naciones Unidad para la 
alimentación y la Agricultura) en Nicaragua cada habitante 
tiene derecho 27,000 metros cúbicos al año, pero el científico 
Salvador Montenegro mencionó en 2016, que esa 
disponibilidad había mermado a 10,800 metro cúbicos por 
habitante al año. Algo que ha ido acompañado de quejas en 
algunas comunidades del país como Ciudad Darío, donde 
hubo una protesta por la falta de continuidad en el recurso 
hídrico. 

En materia de calidad de agua en Nicaragua hay fuentes de 
agua que podrían servir para uso potable, pero están 
contaminados, un ejemplo de esto son los dos grandes lagos 
(Xolotlán y Cocibolca), donde se han encontrado 
concentraciones de materiales pesados, esto por industrias 
que han estado alrededor de los cuerpos de agua. 

La falta de una cultura hídrica y un buen aprovechamiento nos 
llevan a una crisis que se puede agudizar sino se toman 
acciones inmediatas.

El agua y la mujer 
En las zonas rurales del país, las mismas 

comunidades se organizan para 
poder tener su propio sistema 

de agua potable. 

En estas comunidades 
son las mujeres las más 
afectadas. El hombre 
se va muy temprano a 
trabajar, pero es la 
mujer la que tiene 
que recorrer grandes 
distancias para 

adquirir el vital líquido 
mencionó Salgado
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Construir un Plan Nacional de 
Recursos Hídricos tanto a nivel 
macro como municipal, este nos 
permitiría tener una mejor gestión 
de los recursos hídricos y también 
mayor involucramiento de los 
actores interesados: autoridades 
estatales y comunidades.

Organizarnos no solo en el tema del 
agua, sino también en torno al 
desarrollo sostenible

Utilizar las plataformas tecnológicas 
en beneficio del medio ambiente

Exigir el cumplimiento de las leyes 
en cuanto a agua, medio ambiente y 
gobernanza. 

Revisar la ley del agua y aprobar una 
ley de canones relacionada con el 
costo del agua, porque no es lo mismo 
cobrarle a un sector de la población 
que tiene la disponibilidad y los 
recursos para pagar en comparación 
con otro sector que no cuenta con el 
dinero para adquirir este recurso.

¿Qué podemos hacer los jóvenes?



Ilustración por:
Juan R. Mon 09
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Albert Szent-Gyorgyi
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Crecí en una ciudad con problemas de abastecimiento de 
agua, especialmente en los años 80´s, almacenábamos agua 
en barriles, y se construyó una pila de cemento para 
almacenarla.

En ese tiempo, el agua llegaba a las 2 am, y había que 
destinar al menos unas dos horas, para lavar trastes, pañales 
y ropa. Esto pasaba cada tres días, por lo cual, comenzamos 
a padecer de infecciones del tracto urinario, porque 
almacenábamos agua en un cántaro de barro, y se lo robaron 
con el agua adentro.

Ahora también tenemos racionamiento de agua, 
pero esa experiencia del pasado me 
sirvió para siempre almacenar agua en 
recipientes herméticos, para evitar 
criaderos de zancudos. Día de por 
medio, guardo agua para regar las 
plantas y lavar trastes. También, 
programo los días de lavado y 
almacenamiento de agua para limpiar.

Los árboles son una fuente de sombra y 
preservan la humedad del suelo. El despale 
sin cuidado, provoca sequías y que las 
fuentes de agua se sequen, los desperdicios 
y la basura también contaminan las fuentes 
de agua.

Hablemos sobre el agua
Por: Iliacas
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No notamos cuando llegaron, hasta que su presencia hirvió nuestro 
mundo. Secaron los ríos, contaminaron el mar, e inundaron cuanto 
pudieron con sus desperdicios. Mi gente se preparó para la lucha, 
pero mi hermana se opuso, exigió la oportunidad de dialogar con el 
enemigo. Logró convencer a nuestro padre y así ascendió escoltada. 

Tras dos días sin noticias suyas fui en su búsqueda, ignorando las 
advertencias de mi madre. El agua era letal en la superficie y 
necesité cubrir mis branquias para atravesar el denso aceite. Mi 
corazón colapso al encontrarla, atada en un armazón flotante, sin 
escamas, moribunda, me dijo que querían nuestra agua, y que se la 
llevarían a un mundo llamado Tierra. 

Por: Runez Fer 

Planeta Aqua



Ilustración por:
Adolfo 13



DE AGUA AL AÑO
le corresponderían a cada nicaragüense

80%
de la población de la capital

se abastece el 

acuífero
subterráneo

Causas que están generando 
escasez de agua en Nicaragua:

Falta de políticas públicas para el uso del 
agua y ordenamiento territorial.

Contaminación de ríos, lagos, lagunas y 
mares. 

Deforestación en zonas aledañas a las 
cuencas hídricas. 

Sequia a causa del cambio climático global. 

Fuente: Monitoreo del Centro Humboldt presentado en una entrevista 
realizada y publicada por el Nuevo Diario en marzo del 2019. 
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Fuente: Entrevista brindada por El Instituto Nicaragüense de Defensa 
al Consumidor (INDEC) al Nuevo Diario en el año 2014.
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Tomar agua nos da vida,
tomar conciencia

Ilustración por: Lele
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Campañas difamatorias

El primer momento donde las jóvenes sufrieron asedio por 
simpatizantes del gobierno Ortega-Murillo fue en un evento en 
Estocolmo, Suecia. Los seguidores del régimen irrumpieron en el 
local y comenzaron a vociferar insultos contra las muchachas que 
exponían la situación en Nicaragua.

Luego de ese momento, comenzó una campaña difamatoria contra 
las jóvenes -impulsada por medios de comunicación oficialistas en 
Nicaragua- acusándolas de querer desestabilizar el país. “A partir de 
allí circula una noticia, en una página gubernamental, en la que 
afirmaban que estábamos en Europa buscando fondos para la 
compra de armas y bombas, entonces en ese momento empiezan a 
circular nuestras imágenes, nuestros nombres, nos empiezan a 
exponer; nos acusan de que estamos en pro de la desestabilización 
el gobierno de Nicaragua”, cuenta Yerling.

-Luego de esa campaña difamatoria, ¿sufrieron amenazas directas?

– Luego de eso nos comienzan a llegar amenazas directas (por parte 
de seguidores del gobierno) de que nos iban a asesinar y como 
somos mujeres, de que nos iban a violar.

Las muchachas pensaron, inocentemente, de que lejos de Nicaragua 
estaban seguras del asedio y las agresiones. “Nos acusaron de 
incitadores del mal, pensamos que en ese contexto estábamos lejos 
de las agresiones que tuvieran que ver con Ortega y sus fanáticos, 
pero no”, reflexiona Madelaine Caracas.

Las Huellasdel Exilio | 
La incansable activista

Por: Osmaro Chavarría

SEGUNDA ENTREGA DE
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Estas muestras solo eran el inicio del aparato mediático-represivo 
que se desató contra las tres integrantes de la caravana. Ya no 
bastaba solo con medios oficialistas en Nicaragua, medios 
internaciones como Granma (de Cuba), Telesur y RT, las comienzan a 
señalar como agentes de la Agencia Central de Inteligencia de 
Estados Unidos (CIA).

Pese al asedio y campañas difamatorias que sufrían, ellas aún 
conservaban el deseo de regresar a Nicaragua. Yerling explica que en 
Europa tuvieron que cambiar tres veces de boleto (con destino a 
Nicaragua), añoraban regresar. Pasaron postergando su ansiado 
retorno muchas veces, pasaban semanas y ellas confiaban en que el 
asedio iba a parar, lo cual no sucedió. “Yo hablaba con gente en 
Nicaragua y les decía, ‘tranquilos, voy a regresar ‘; incluso ya 
estábamos viendo lo de las casas de seguridad, pero después de eso 
vino la operación limpieza (lo que organismos de derechos humanos 
como la Comisión Interamericana -CIDH-, Amnistía Internacional y la 
Organización de Naciones Unidas -ONU-, denunciaron como ataques 
en conjunto de policías y parapolicías contra la población), entonces 
las personas comenzaron a alertarnos de que mejor no 
regresáramos”.

Y no era para menos, la denominada “operación limpieza” fue 
considerada como un método de exterminio contra protestantes y 
opositores de Ortega, durante sus 43 días de duración, Nicaragua 
quedó envuelta en un espiral de represión y muerte. En su segunda 
semana de trabajo, el Mecanismo Especial de Seguimiento para 
Nicaragua (Meseni), instalado por la Comisión Interamericana de 
Derechos Humanos (CIDH), se refirió a los diversos ataques en 
conjunto de policías y paramilitares en la operación limpieza.
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“La CIDH manifiesta su preocupación ante la información recibida 
sobre operaciones de orden público denominadas ‘operación 
limpieza’, iniciadas el 5 de julio por el Estado con el fin de desmontar 
tranques en diferentes ciudades del país. De acuerdo con 
información de público conocimiento, el Gobierno, a través de la 
Policía Nacional en actuación conjunta con grupos parapoliciales, 
realizó operativos en Sutiaba, León, Wiwilí, Jinotega, Masatepe, 
Ometepe y Matagalpa, dirigidos a reprimir a las personas que 
mantienen los tranques y barricadas”, se lee en el documento con 
fecha del 11 de julio de 2018.

De igual forma, Amnistía Internacional, en su informe “Sembrando el 
terror: De la letalidad a la persecución en Nicaragua”, se destaca que 
durante estos operativos, las fuerzas gubernamentales utilizaban 
armamento militar. “Ésta (operación limpieza) consistió en destruir 
por la fuerza las barricadas y enfrentar a las personas manifestantes 
a través de grupos combinados de parapolicías armados y agentes 
de la Policía Nacional, que llegaban a las localidades organizados en 
operaciones sofisticadas, atacando y haciendo uso generalizado de 
armamento letal militar”, reza el escrito.

La represión gubernamental causó centenares de muertos, miles de exiliados 
y centenares de presos políticos. Ese era el mensaje que las jóvenes daban a 
transmitir en la caravana. Ilustración de Jairo Pérez.
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La represión gubernamental causó centenares de muertos, miles de 
exiliados y centenares de presos políticos. Ese era el mensaje que las 
jóvenes daban a transmitir en la caravana. Ilustración de Jairo Pérez.
Además, solo en el mes de julio, el Centro Nicaragüense de Derechos 
Humanos (Cenidh), detalló en un informe que producto de estos 
operativos se capturaron a más de 100 protestantes y opositores del 
régimen. “En denuncias se estima que habría más de 160 personas 
detenidas, secuestradas y/o desaparecidas en lo que va del mes de julio 
de 2018”, publicó el organismo.

Por ello, las tres integrantes de la caravana optaron por no regresar a 
Nicaragua, sabían que si retornaban podrían haberse convertido en 
víctimas mortales de la Policía y paramilitares. No obstante, en Europa 
también sufrieron persecución, a menor escala, de simpatizantes del 
régimen Ortega-Murillo.

El asedio seguía presente, a ello se sumó una campaña de boicots por 
parte de embajadas de Nicaragua en diversos países de Europa. En 
Madrid, la embajada de Nicaragua en España llamó a un local donde las 
jóvenes se iban a presentar y expresamente les dijeron que no las 
recibieran porque eran agentes de la CIA.

– ¿Otras embajadas se sumaron a esa campaña, Yerling?

– Cuando estábamos en Reino Unido, la embajadora de Nicaragua en el 
Reino Unido (Guisell Morales Echaverry), también nos acusa y me 
identifica como agente de la CIA. Eso desató una ola de ataques e 
insultos (en las redes sociales) por parte de fanáticos orteguistas y crece 
el hostigamiento. Además de que nos iban a dar plomo (palabra con la 
que simpatizantes al gobierno amenazan a personas por redes sociales y 
con la que marcan las casas de algunos opositores en Nicaragua).

Las amenazas personales no se hicieron esperar, Yerling comenzó a 
recibir llamadas telefónicas de personas de su pueblo, Ocotal. Incluso, 
un familiar de la joven socióloga (a quien prefiere que se le omita el 
nombre por motivos de seguridad), simpatizantes del régimen 
Ortega-Murillo le comenzaron a dar persecución. Las campañas 
difamatorias y los boicots habían quedado atrás, las amenazas contra la 
integridad física y la de miembros de sus familias 
comenzaban.
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Yerling y Jessica decidieron que lo mejor era pedir asilo político en 
España, para tratar de estar seguras y evitar represalias contra 
familiares o amigos cercanos que se encuentran en Nicaragua. Fue 
así como optaron por no volver al país.

El camino del exilio

Como dijo Yerling, se exilió sin darse cuenta, pensó que regresaría a 
Nicaragua, pero el asedio y amenazas de simpatizantes del gobierno 
de Ortega la obligaron a tomar la decisión de quedarse en España. 
“El exilio duele, es lo primero que puedo decir”, comenta, mientras 
se toma una pausa para luego continuar su idea. “Es un ambiente 
bastante frio, no tenés nada por delante. Es algo que te golpea y 
debilita física y psicológicamente, porque tenés que buscar qué 
comer y cómo sobrevivir en un contexto muy distinto al tuyo. Te lo 
podría catalogar como una prueba de supervivencia”, sintetiza.

De los retos más duros que ha tenido que enfrentar es haber 
renunciado a su carrera profesional, estaba en una condición estable, 
algo que le había costado mucho. A la joven socióloga le tocó 
comenzar de cero. Extraña su familia, su barrio, su círculo de amistad. 
Su Nicaragua. Ya no cuenta con su anclaje laboral.

En España le ha tocado hacer de todo para sobrevivir. De impartir 
clases en universidades pasó a limpiar casas y cuidar de niños. En el 
exilio, todo lo que pueda generar ingresos es bienvenido. “Vale la 
pena señalar que las personas creen que con venir a Europa tenés 
todo resuelto, en bandeja de plata: comida, casa y que te vas a 
encontrar los euros en las cunetas (ríe un poco), no se dan cuenta 
que uno llega a un lugar totalmente ajeno y hay que hacer de lo que 
sea”, narra.

– ¿Qué sientes luego de dejar tantas cosas atrás?

– Vivo como en una eterna nostalgia, si se puede decir, por todo lo 
que ha quedado atrás, pero procuro que eso no me inmovilice o me 
neutralice en mi día a día, pero si es algo que está muy presente. Ese 
sentido de extrañar, de anhelar todo lo que ha quedado atrás. Sobre 
todo, venir a una cultura donde todo es totalmente diferente.
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La joven nicaragüense rescata que pese a las adversidades con las 
que se ha topado se muestra satisfecha, afortunada del trato que le 
han brindado las personas en Europa. En todos los países que 
recorrió como parte de la caravana, resalta la acogida fraterna que ha 
recibido, exceptuando a los grupos pro gubernamentales.

Solidaridad

A parte de su activismo, Yerling destaca por su solidaridad y empatía 
con las demás personas, cualidades que resaltan en esta joven mujer. 
El exilio es una condición dura, llega a poner contra la pared a las 
personas, no cualquiera está preparado para vivir esta experiencia. 
Muchos caen en la desesperación.

Desde sus posibilidades ha buscado brindar apoyo a personas, 
incluso a familias enteras de nicaragüenses que llegan en 
condiciones precarias. Siempre se mantiene activa. Cuando se 
conversa con ella su tono de voz se nota agotado, a veces habla muy 
rápido, en otras ocasiones se notaba bastante agitada; hace muchas 
cosas; no solo por ella, también por sus compatriotas.

A parte de protestar, Yerling brindó solidaridad para sus compatriotas 
exiliados. Mientras en Nicaragua las personas seguían desafiando la 
represión. Ilustración de Jairo Pérez.
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Familias que han huido de la represión 
gubernamental en Nicaragua llegan a España en las 
peores condiciones. Muchas de ellas sin dinero, sin 
qué comer y sin un techo en el cual puedan vivir por 

un tiempo.

Para abril de 2019, la Agencia de la ONU para los 
refugiados (Acnur), detalló en un estudio que el número 

de exiliados por la represión en Nicaragua superaba las 
60,000 personas. “62,000 personas huyeron de Nicaragua y 

55,000 de ellas radicaron en Costa Rica”, se lee en el escrito del 16 
de abril de 2018.

Sin embargo, y como era de esperar, esa cantidad aumentó. En el 
último boletín sobre la situación de derechos humanos en Nicaragua 
del Meseni (que comprende los meses de octubre y noviembre de 
2019), la cifra de exiliados la estiman en más 88,100 personas.

Por tal motivo, en España, relata Yerling, se llegaron a crear redes de 
apoyo y acogida, formadas por nicaragüenses que ya residían en ese 
país europeo, con el fin de brindar una mano a las y los exiliados del 
país centroamericano.
 
Con la red autoconvocada de ayuda que crearon (residentes 
nicaragüenses en España y demás personas como Yerling), se logró 
apoyar a exiliados en situaciones precarias, a cada uno en distintas 
etapas. Entre noviembre y diciembre de 2018 se les ayudaba 
consiguiéndoles abrigos para el invierno. De igual forma, la red 
localizaba ciertos espacios donde estos se podían quedar por un 
tiempo, tanto en Madrid, como en diferentes partes del país 
europeo.

A la joven le ha tocado soportar los fríos inviernos de España, con las 
bajas temperaturas en su máximo esplendor. A menos de un grado, 
algo que compara como estar encerrada en un “freezer”. Lo peor, 
cuenta, es que familias enteras de nicaragüenses exiliados han 
tenido que soportar el gélido clima del invierno de Europa en la 
calle. Es por ello que la red autoconvocada gestionó la ubicación de 
esas personas en algunas casas, incluso lograron la apadrinación 
completa de familias con residentes de años en España.
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– ¿Cuáles han sido las cosas más fuertes que te ha tocado ver en el 
exilio?

-De los casos más duros que he visto es a mujeres, nicas, que acaban 
de exiliarse por la represión y han tenido que prostituirse, es muy 
duro. Son de esas cosas que nadie sabe, que no ve, que los exiliados 
vivimos y somos testigos. Es por el mismo estado de desesperación 
al que estamos expuestos, porque venimos como decimos 
popularmente con una mano por delante y otra atrás. Gente que solo 
salió con una maletita.

Paralelamente, la red de ayuda a la que pertenece Yerling brindó 
acompañamiento a las y los solicitantes de asilo en España. Les 
brindaban una lista de organizaciones a las cuales podían acudir 
para ayuda y contactos con abogados que les proporcionaran 
asesoramiento gratuito. También, les apoyaban con charlas sobre 
sus experiencias como antiguos solicitantes de asilo, donde les 
indicaban cómo era el proceso y los sistemas de acogida que brinda 
el Estado español.

Debido a la gran cantidad de exiliados nicaragüenses que llegaron y 
siguen llegando a España, la red de apoyo se está agotando, porque 
no puede abarcar a tantas personas. Como era una iniciativa 
autoconvocada, organizada, donde la gente se ofrecía ayudar, tarde o 
temprano llegaría a su límite. Como sucedió. Yerling relata que en la 
actualidad ya no se hace, porque se agotó la red ante tanta demanda, 
pero la joven asegura que hará lo posible y lo que esté en sus manos 
para tratar de ayudar a más compatriotas forzados al exilio por la 
represión gubernamental en Nicaragua.

España ha sido un país por el cual muchos nicaragüenses han optado 
por exiliarse y solicitar asilo. Según el Ministerio del Interior de 
España (MIR), hasta el mes de octubre de 2019, las autoridades 
españolas habían admitido 4,944 peticiones de asilo por parte de 
nicaragüenses.
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Nostalgia

Yerling extraña muchas cosas de 
Nicaragua, entre ellas expresa sin 
dudar rápidamente, “el 
gallopinto”, mientras ríe 
luego de recordar ese 
infaltable alimento en 
alguno de los 
tradicionales tres 
tiempos de comida para 
los nicaragüenses. Pero, 
continúa “lo que más 
extraño es la sensibilidad que 
tiene la gente, una sociedad 
humanamente cercana, donde nos 
apoyamos. Esa complicidad hasta cierto punto 
es algo que no encontrás en otras partes. 
Sensibilidad humana y política”.

En España se ha topado con ciertos alimentos que le transmiten 
nostalgia. Recorrer mercados y encontrarse con aguacates y plátanos 
le trae recuerdos. A ella le encantan los tostones, es por ello que 
siempre que puede compra plátanos para hacerlos. Cuando un 
conocido viaja de España a Nicaragua, ella siempre encarga algo, 
preferiblemente café.

– ¿Qué consideras que ha cambiado en vos a más de un año de haberte 
exiliado?

– El sentido de pertenencia, te flexibilizás un poco, porque en tu país 
ya tenés un grupo de pertenencia y referencia, que son tus amigos y 
amigas de la universidad, barrio, niñez.  Siento que me he flexibilizado 
en abrirme en otros grupos diferentes, porque al final tenés que 
sobrevivir. Tus expectativas cambian y eso es de lo más duro. Vivo 
quizá de la sobrevivencia, quisiera seguir estudiando, pero mis metas 
principales fueron trastocadas por el exilio.
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– ¿No dejarías el activismo?

– Yo siempre seguiría siendo activista, estando presente en la 
política. Si se vuelven a dar ocasiones similares (como la de abril 
2018 en Nicaragua), espero que no, de igual forma estaría activa. No 
me concibo sin la política. Desearía volver a la universidad, a dar 
clases. Seguir siendo esa voz que catalogan de incómoda.

El exilio le ha dejado varias lecciones, se enfoca en lo positivo de 
cada experiencia, así es ella. Para Yerling, las y los nicaragüenses 
deben estar abiertos a las críticas contra líderes y cualquier decisión 
que tomen y parezca injusta. Está convencida que el verdadero 
poder de los movimientos sociales y los estallidos, dependen del 
“pueblo”, por ello mantiene viva la consigna. “Solo el pueblo salva al 
pueblo”.

– ¿Cuál es tu mayor deseo?

– Quisiera una Nicaragua libre, 
feminista, que rompa los ciclos de las 
dictaduras. Como sociedad que nos 
encaminemos a cambios reales. Lo 
peor es pensar que al margen de 
Ortega ya no hay nada malo, 
sería el peor error.

Por el momento Yerling no 
regresará a Nicaragua, 
aunque espera hacerlo y 
volver a las universidades. 
Pero, afirma que el exilio no será 
una limitante para su activismo, 
porque seguirá alzando su voz 
contra las injusticias sociales, así es 
esta incansable activista.
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Ilustración por:
Josué Vivas28



Los nicas amamos sembrar la tierra, entre otras 
actividades que nos hacen soñar con un país 
próspero y digno para nuestros hijos. 
 
Además de la lluvia como regalo del cielo, los 
nicaragüenses esperemos agua potable, de calidad y 
con flujo continuo para satisfacer las necesidades 
básicas de cada hogar, ya sea en la cuidad o en el 
campo.

Recuerdo los escombros de un único pozo 
comunitario que quedaba como a 1 km de mi casa, 
mi madre cuenta que hace 20 años, era interminable 
la fila de vecinos que esperaban su turno para sacar 
un balde con agua. 

Gracias a Dios y a proyectos financiados por 
Organización No Gubernamentales muchas 
comunidades ahora cuentan con pozos artesanales 
que abastecen por un par de horas la gran demanda 
del vital líquido. 

Como agua de mayo
Por: Katherinne Reyes
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El agua es vida, eso no lo cambia nada, ni nadie, entonces, ¿Qué 
pretenden los alcaldes y los gobiernos al limitar, no promover, 
medir y hasta privatizar el agua potable?

Lamentable nuestro sistema público está contaminado de raíz y 
sólo una inundación subterránea, una creciente reserva moral 
de la sociedad y una nueva generación de jóvenes con nuevas 
formas y buenas ideas podrán resolver el problema de la 
insuficiencia de agua, en la capital y en cada comunidad rural 
del país.

Los nicas esperamos como agua de mayo, mucho más que agua 
potable, deseamos un sistema democrático creíble, una Corte 
Suprema de Justicia imparcial, y una paz duradera que sea 
producto de una vivencia en orden y armonía como hermanos 
nacidos bajo el mismo pedazo de cielo. 

Da tristeza y a la vez coraje enterarse que el 
gobierno le resta presupuesto al Ministerio de 
Salud, a Educación, y a proyectos 
municipales para sumarle a la Policía y 
Ejército que cada vez hacen menos, y roban 
más.
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(MEMORIA DE LA PARTICIPACIÓN CIUDADANA)

MUJERES
DE ABRIL
ESCUCHA LOS PODSCAST

Realizados por: Heyfran Flores
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Ilustración por:
Josué Vivas32



MEGÁFONO

El sol está tendido en el firmamento
no hay vestigio de invierno
aunque los zompopos volaron en el corredor
quedaron guardadas las reglas de nuestros abuelos.

El vendaval se pintó en un momento
al día siguiente brillaba más el sol
y en los campos de Malakawas el hacha en silencio
Y la motosierra criminal el último árbol derribo.

El camino fangoso ya no lo es
los desechos son cada vez menos
el pegadero donde la mula se atasco
ya puede pasar sin recelo

Y cada año se escriben en los periódicos
más palabras que árboles plantados
será que solamente nos acordamos de los bosques
Un 5 de junio en cada aniversario.

Por: R-19

Un 5 de junio
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MEGÁFONO

Allá, en una tierra polvorienta,
masacrada por la industria del maní

Hay gargantas secas a la espera de un milagro,
esperanza muerta entre torbellinos oscuros. 

Cosigüina llora lágrimas secas, 
mientras el fuego le consume ferozmente. 

Las industrias exprimen gota a gota los manantiales 
y muere la fauna de sed entre zarzales. 

En San Jacinto los pozos a la par de la montaña 
con límpida y fría agua que brota de sus entrañas 

se han tornado perezosos o quizás protestan 
en contra del hombre;( parásito de la tierra).

Riachuelo de mi infancia que ya no estás,
árbol viejo de guanacaste que te has secado, 

pues tus raíces se asfixiaron a la espera del invierno.
Pobre tierra paradisíaca que arde como un infierno,
devorada por el voraz apetito de una plaga 
salvaje de conciencia inconsciente.

Agua que te has ido
Por: Hermógenes L. Mora
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MEGÁFONO

Mi voz es un rio en medio del sequedal 
agua apacible para el necesitado.

mi garganta
es un rio lleno de peces

danzo entre los negros barrotes 

manantial de esperanza 
corre por todo mi cuerpo 
rumores de agua 
canto de libertad.

Mi voz es un rio
Por: I.D.
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Ilustración por:
Juan R. Mon36



Hasta 

 AGUA
del

están obsoletas, tienen
NICARAGUA 

se pierde en las fugas,
debido a que las tuberías en

de 42 escuelas y 
universidades 

visitadas de Managua se encontraron  

debido a su mal estado.
2 o 3 grifos con fuga 

37
Fuente: Entrevista brindada por El Instituto Nicaragüense de Defensa al 

Consumidor (INDEC) al Nuevo Diario en el año 2014. 



Ilustración por:
38 José Pascal
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Un hogar necesita como mínimo 500 litros 
de agua al día, aunque hay lugares que solo 

tienen 60 litros. ¿Es tu comunidad afecta por los 
razonamientos del liquido vital? ¿Qué acciones 

estás haciendo para demandar tu derecho al 
agua? y ¿Cómo estás cuidando este preciado 

recurso no renovable?



Ilustración por:
José Pascal40

El agua es un derecho humano
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Distribución del
agua  en el mundo

TODA EL AGUA

AGUA DULCE 3%

Agua subterránea 20%

Glaciares en calota 
& glaciares 79%

Agua presente en seres vivos 1%
Ríos 1%

Humedad del suelo 38%
Vapor de agua 8%

Lagos 52%

Océanos 97%

AGUA DULCE
SUPERFICIAL
ACCESIBLE 1%

Fuente:  www.greenfacts.org
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Somos polvo y somos agua,
parece increíble que el agua siendo vida
también sirve para aliviar los últimos
suspiros de la vida.
Y, ¿necesitamos ser poetas y místicos para hablar 
del agua?
Desde los tiempos ancestrales el agua es la vida 
misma.
Nuestra patria está rodeada
de tantos afluentes de agua, como lo dice su 
nombre.

El agua
Por: M.F.
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MEGÁFONO
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Pero muchos nos hemos vuelto mezquinos
que algunos arroyos y fuentes hoy solo
parecen cuadros de pinturas de horror,
Por la tala que se realizada en su contorno
por barberos expertos. El medio ambiente
Está resentido. Y, ¿de qué sirve tanta tecnología?
¿De qué manera podemos disminuir el recorrido
de largas distancias entre pendientes
y declives de las campesinas que recolectan el agua
aun a obscuras para evitar contiendas entre sus propios
hermanos? Los campesinos de mi pueblo
esperan la lluvia como agua de mayo
porque en el invierno desempolva sus techos
y les derrama el agua sobre canales
que llevan el agua hasta los recipientes.
Y si el invierno no llega a su tiempo,
¡Cuán frustrante se vuelve la vida de
los campesinos!
Frustrante aún es la vida de los que viven en
Las ciudades, ¡No hay frutas, ni hortalizas!
No hay elotes, ni frijoles camaguas.
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