¢Seguro que podés sobrevivir
SIN EL PLANETA?
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EDITORIAL

Seguramente mientras estan leyendo esta revista estan sufriendo
por el calor que desde hace semanas se ha intensificado en el
pais. Esto no es algo que solo pasa a nivel nacional, el clima esta
sufriendo graves cambios en todo el mundo, desgraciadamente a
nosotros nos toco el calor... al menos en este momento.

La tierra tiene su propio lenguaje y claramente nos esta haciendo
un llamado de alerta a empezar a cambiar nuestras practicas
como dar un mejor uso al agua al desperdiciarla o contaminarla,
evitando deforestar nuestros bosques y a la vez sembrando mas
plantas, siendo mas cuidadosos con las areas que se utilizan
de manera descontrolada para la ganaderia y la agricultura no
amigable con el medio ambiente, etc.

Aunque estas practicas nos parezcan ajenas a nuestras realidades
no es asi. Desde nuestros hogares con pequefios esfuerzos
podriamos utilizar mejor el agua para lavar trastes, regar o
bafiarnos. También ¢qué tal si nos apuntamos a hacernos cargo
de sembrar 2 drboles en nuestras casas o cerca y cuidarlos como
proyecto de vida?

Ahora imaginense si logramos convencer a 5 personas que
conocemos de hacer lo mismo, y esos 5 convencen a otros 5 vy
asi seguimos la cadena ;Qué pasaria? Seguro entre todos y todas
podriamos hacer un cambio.

Por estarazon en conmemoracion al Dia Internacional de la Tierra
decidimos dedicar la edicién de Abril a este importante tema vy
las pequenias acciones que podemos empezar para lograr, desde
nuestras casas o centros de estudio, hacer cambios grandes que
la tierra nos agradecera.

Movimiento Puente




IESTE ESPACIO ES TUYO!

HACETE PARTE DEL EQUIPO
ENVIANDO TUS APORTES A:
info@movpuente.org
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Este espacio es presentado y realizado por
Movimiento Puente. Esta y todas nuestras
ediciones estan en linea en:

HTTP://ISSUU.COM/MOVPUENTE
iLEELA, DESCARGALA, COMPARTILA!

Los articulos publicados en este boletin
no expresan necesariamente la postura o |
punto de vista de Movimiento Puente.




Tu Vez Vale

El ano pasado en Nicaragua se
agudizé la crisis ambiental, que
no ha sido creada por el gobierno
actual, quien sin embargo, tienen la
obligacion de mejorar las cosas, pues
ese es su deber y no lo hacen a pesar
que tenemos en la marco legal la Ley
General del Medio Ambiente y los
Recursos Naturales.

Diario vemos en las noticias que el
rio tal se seco, que la represa tal se
seco, que la laguna tal también se
secO y al dia siguiente que segun un
estudio también el Lago Cocibolca se
va a secar y asi son todos los dias en
Nicaragua.

Pero no solo son los recursos
hidricos los que tienen problemas,
los recursos forestales, estan siendo
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muy afectados por el desinterés de
la poblacion y la falta de amor por la
naturaleza. La gente no entiende que
si destruimos, talamos, contaminamos
y hacemos mal manejo del agua nos
vamos a matar nosotros mismos.

Yo aunque no soy un especialista
en medio ambiente y apenas soy un
chavalo creo que debemos empezar a
hacer algo, ensenarles a las personas a
no desperdiciar el agua, o sea que no
rieguen el concreto porque solo botan
y desperdician tan preciado liquido.

A respetar los bosques y reservas
forestales, el gobierno debe cumplir
su funcién de resguardar esos tesoros




a través del Ejercito Nacional y no
ser parte del problema otorgando
permisos o haciendo trafico ilegal
de madera, en la cual segln algunos
medios de comunicacion los mismos
militares estan envueltos.

Para concluir como dltimas
recomendaciones diria que aunque

ya se han dicho nunca estd de mas en
recordarlas. Hay que ordenar las zonas
de cultivo y las zonas urbanas para
evitar consumir las reservas o danarlas
y por supuesto empezar a reforestar
o por lo menos empecemos desde
algo mindsculo en nuestros hogares,
sembremos arboles y reguemos los
que ya tenemos.

ABRIL 2045



ME ACARA DF LLAMAR LA MADSE TIEQSA
DCE QUE TODOS USTEDES 20N ADDDTADDE.

ESTA OBRA ES PUBLICADA BAJO UNA LICENCIA CREATIVE COMMONS [
Ilustracion: Alberto Montt
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CULTURA LIBRE

;Cuando cuidaras tu

planeta?

Yahoska Pavon

Al parecer nuestro hogar denominado:
planeta no es de mucha importancia
para la mayoria de las personas.

Cuando hablamos del cuido de nuestro
planeta con nuestras amistades,
familia o cualquier otro vinculo social
el tema es poca importancia y lo que
es peor la burla es lo que responde a
las interrogantes del por qué nuestro
planeta se rebela con diversos
fendmenos naturales.

Pero en qué momento reaccionas
para tomarte un minuto de tu tiempo
y hacer conciencia. Qué puedo hacer
Yo~ desde mi propioc entorno para
cambiar el dano y la contaminacion
que se le realiza a nuestro planeta.
Por ejemplo: para iniciar desde tu
ambito familiar cuando vayas a
quemar la basura: jdetente! Lo mejor es
depositarla en un recipiente para que
luego el camiodn recolector de basura
se la lleve.

El cuido de nuestro hogar en comun
depende de todos los que vivimos en
el mismo sitio, eltomarunaacciones lo
que hace la diferencia para aportar un
grano de arena. El exhortar a las demas
personas que se sumen a este reto es
primordial para continuar disfrutando
de lo maravilloso que nos puede
regalar nuestro medio ambiente: aire,
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agua, arboles, montanas, paisajes que
iluminan nuestra vida.

No es cuestion de conversar es una
situacion de “Actuar” y ahora porque
nuestra casa se esta deteriorando y si
no hacemos un alto lo que disfrutamos
muy pronto no va a existir.

En el Dia de la Tierra y también todos
los dias ¢qué haras para que tu voz
sea escuchada y nuestro planeta se
conserve como lo conoces?




CONTAMINACION
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Durante los udltimos 35 anos, la
Tierra ha perdido un tercio de la
vida silvestre global

¢Sabias que el papel se puede
reciclar hasta 11 veces? Se puede
convertir en diferentes tipos de
papel y carton.

una tonelada de
17

Para producir
papel, se tienen que cortar
arboles grandes

La temperatura global y el nivel
de los mares han aumentado de
forma mas acelerada que nunca en
la historia de la tierra, durante el
ultimo siglo.

Un grifo
una gota

de
por

agua
segundo,

goteando
termina

desperdiciando 30 litros de agua
por dia.

Las baterias de los teléefonos
celulares contienen metales
pesados que contaminan el suelo
si no son recicladas. En grandes
cantidades, pueden matar animales
y causar enfermedades a los seres
humanos.

Una computadora contiene 1.5 kilos
de cobre; si tenemos en cuenta que
240 millones de ordenadores son
vendidos en todo el mundo cada
ano, reciclando estos ordenadores
se recuperaria alrededor de
3260.000 toneladas de cobre, el
equivalente a la produccién de una
mina durante un ano.

ES MOMENTO DE REFLEXIONAR Y
COMENZAR A TENER CONCIENCIA
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Tu Vez vale

EL PROBLEMA DE

LA CONTAMINACION

Todos los Nicaraglenses tenemos el
derecho CONSTITUCIONAL de vivir
en un ambiente sano y libre de toda
contaminacion y es la obligacion del
estado preservar, conservar y rescatar
el medio ambiente y los recursos
naturales, también en nuestra
constitucion el cbdigo sanitario,
establece, que cuando se comprueba
que una fabrica esta contaminando el
medio ambiente y poniendo en grave
peligro la salud de la poblacion y de
sus trabajadores debe ordenarse el
cierre total y definitivo, lo cual no
se cumple; puesto que hay muchas
empresas que utilizan el lago Xolotlan
como vertedero de derechos toxicos
por lo que se ha convertido en el lago
mas contaminado del mundo.

Es wuna verglienza que como
ciudadanos nicaragienses hayamos
permitido que la situacion se
descontrolara de esa manera la basura
y los desperdicios son un problema en
todos los departamentos del pais y al
parecer seguira siendo un problema
por mucho tiempo.

Francamente las personas al hablar
de este tema de la contaminacion al
primero que culpa es al Estado y no es
que le exente de responsabilidad pero,
a mi parecer en este pais la mayoria de
las personas creen que el estado es un

12 |




CULTURA LIBRE

Papa Noel o santa Claus que les tiene
que dar hasta el aire que respiran
y eso ha creado una dependencia
enfermiza de la poblacién y por eso
vivimos en un pais hiper politizado
donde el gobierno se ha aprovechado
de esa dependencia psicologica para
crear una masa de borregos que lo
sigue como los pollitos siguen a la
mama gallina.

Pues no, la realidad de las cosas es
que todos somos individuos, y la
responsabilidad de que vivamos
en una ciudad asquerosamente
sucia, hedionda y mal preservada
es solamente el reflejo de cultura
de un pais y lo que la ciudad refleja
actualmente de la poblacién
nicaraguense es que s0mMOS una
marana de cerdos, la verdad sea dicha.

El estado lo que debe hacer es
intervenir en caso de que una empresa
incumpla las layes medioambientales
y proporcionar a la poblacion
elementos para desechar  sus
desperdicios, sin embargo incumple
con ambas, en eso si es responsable
pero eso no es excusa para que las
calles y causes sean un chiquero.

Siempre podemos organizarse como
comunidad y exigir a la alcaldia el
servicio sanitario que se necesite o
buscar alternativas como comunidad
y ofrecer soluciones, no solamente
quejarse como nifos malcriados,
solucionas las hay siempre y cuando
se intente dar con ellas, en caso
contrario no hay que esperar que se
solucione magicamente por la mano
invisible del gobierno.
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Lasolucional problemaes simpleyala
vez super complicada porque cambiar
la forma de pensar de una persona
es algo bien dificil, que comienza
con uno mismo por lo que cada uno
debemos preguntarnos si c¢estamos
haciendo lo posible para preservar el
medio ambiente? y adoptar habitos
de buenas conducta y civilizados
desde abstenerse a botar basura en
la calle como participar en proyectos
u organizaciones que tengan la mision
de preservar el medio ambiente.

De esta manera eventualmente
se podra ver un cambio real en el
aspecto y sanidad de pais y la capital
siempre recordando que aunque
nuestra participaciéon sea pequena o
grande es mucho mejor que contribuir
a la contaminacidbn de nuestras
comunidades y no es tan dificilaportar
ese granito de arena simplemente
hay que ver a nuestro alrededor y
preguntarnos si asi nos gustaria que
luciera nuestro hogar.

“CUANDO EL ULTIMO

ARBOL SEA CORTADO,

EL ULTIMO RIO ENVENENADO,
EL ULTIMO PEZ PESCADO,
SOLO ENTONCES EL HOMBRE
DESCUBRIRA QUE

EL DINERO NO SE COME”

Proverbio indigena
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Tu Vez Vale

DEFENDIENDO LA TIERRA
POR NUESTROS DERECHOS
Y LA SOSTENIBILIDAD

En esta semana de conmemaoracion a
la tierra, quisiera escribir en homenaje
a las defensoras de derechos humanos

que estan en las comunidades
defiendo y protegiendo nuestro
territorio y nuestra vida.

Las mujeres rurales, productoras e
indigenasen nuestro pais, como Bertha
Caceres en Honduras, se mantienen
firmesresistiendo las amenazas contra
nuestros rios y bosques, cosechandoy
produciendo nuestros alimentos con
Sus propias manos, innovando con
estrategias para adaptarse al cambio
climatico, cuidando con sacrificios
y sin reconocimiento a sus familias
y las comunidades, y con todo esto,
contribuyen a la economia del pais
y del mundo, a la sostenibilidad
ambientaly sostenibilidad de nuestras
vidas. Todos los cuidados y recibimos
de ellas, hacen posible nuestra vida.

Este 22 de abril, compremos frutas
y verduras en los mercados locales
para contribuir a la economia de
nuestras productoras y productores,
hagamos un uso racional del agua y de
la electricidad, reciclemos la basura,
reutilicemos el papel, sembremos
un arbol en nuestra casa y nuestra
comunidad, viajemos para reforestar

Estanzuela, Bosawas, Rio Coco,

Reserva de Indio Maiz.
Pero a partir del 22 de abril,
reflexionemos, cuestionémos/
cuestionémonos, organicémonos,

denunciemos, movilicémonos.

S1 nosotras y nosotros cambiamos,
el Estado tiene que cambiar. Ahorita
mismo tenemos una herramienta
que otras generaciones no tenian.
Tenemos una herramienta que nos
permite  expresarnos libremente,
denunciar, presentar propuestas,
promover conciencia, generar debates
y provocar cambios. Y si, me refiero a
las redes sociales. Si no se mueve en
facebook o twitter, no existe.

Si seguimos bajo este modelo de
desarrollo extractivista y consumista,
no tendremos nada mas que celebrar.
Y digo extractivista, cuando se
autorizan la instalacion de obras de
metales, como los arboles de la vida,
que significa el despale de un arbol
natural que brinda oxigeno al planeta.
Y digo consumista, cuando pienso
en la necesidad compulsiva que nos
genera el mercado. Esto significa
reconocernos como sujetos de
derechos y agentes de cambios, hacer




CULTURA LIBRE

cambios en nuestros estilos de vida y
sumarnos a la movilizacidn social.

Reconociendo mis derechos, subiré
a mi perfil una foto del arbol que
sembraré en mi casa, expresaré mi
inconformidad con la instalacion de
los arboles de la vida y propondré
un Programa Nacional de Plantacion
Forestal y Reforestacion que sea
planificado con especialistas, abierto
a monitoreo y periodicamente
evaluado. Necesitamos un Programa
que plante millones de arboles en
nuestras reservas de Dbiosfera vy
acuiferos. Hemos llegado al punto
que necesitamos compromisos de
este nivel.

Cambiando mi estilo de vida, tomaré
conciencia de mis actos y pensareé dos
veces lo qué significa, por ejemplo,
el desperdicio de alimentos. Todos
los anos se registra aprox. 1300
millones de toneladas de alimentos,
que al final representa horas y horas
de trabajo de pequefias y pequenos
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productores, litros de agua para ser
cosechada, energia para ser procesada
y toneladas de efecto invernadero.

Paraapoyar alos movimientos sociales
de mi pais, me uniré y participaré
de los eventos que se publican en
la pagina de FB "Solidaridad de las
mujeres sin tierra” que se organiza
para apoyar a las mujeres que estan
incidiendo para que se implemente la
Ley 717, Ley creadora de fondo para
compra de tierra para mujeres rurales,
que tiene la intencién de brindar
crédito a las mujeres para la compra
de su propia tierra, pero que no hasido
implementada desde su aprobacidn.
Asi, las mujeres productoras no
sufriran los dobles estragos que les
significan la sequia y las deudas por el
alquiler de la tierra.

“....porque
nuestros suenos
no se desalojan”
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TE INVITAMO
A NO BOTAR
ESTA REVISTA

Y mas bien compartila, para que algun amigo, amiga o
familiar la lea y que en vez de convertirse en mas basura
pueda ser releida para crear mas consciencia. Y si ya no
podés guardarla mas ni compartirla, no olvidés colocarla en
depositos destinados al reciclaje.
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