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Este espacio es presentado y realizado 
por Movimiento Puente. Esta y todas 
nuestras ediciones están en línea en:

http://issuu.com/movpuente 

¡Leela, descargala, compartíla!

Los artículos publicados en este boletín 
no expresan necesariamente la postura o 
punto de vista de Movimiento Puente.

Compartan su opinión en las redes sociales usando el Hashtag: #CulturaLibre

Ilustración de portada por: Carlos Arrojo, España

Nicaragua es un país en donde la mayoría de su población es joven. Casi el 70% 
de las y los ciudadanos del país somos menores de 30 años, y eso debería ser una 
gran oportunidad de hacer cambios positivos y romper con varios esquemas de 
corrupción que nos han heredado muchos adultos que se han aferrado al poder 
económico, político y social del país desde hace décadas y a los jóvenes sólo nos han 
manipulado y utilizado.

Ser joven en nicaragua
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Como jóvenes, muchas veces podemos sentirnos cohibidos, o incluso 
coartados de nuestra propia libertad, porque llega un momento en que nos 
abrumamos y preguntamos: “Entonces ¿cuál es mi razón de ser?” “¿Por ser 
joven no tengo derechos? O ¿tengo menos derechos que los demás?”

A pesar de muchos factores como el adultismo, la preocupación sobre la 
falta de experiencia laborar para conseguir nuestro primer empleo, las 
problemáticas juveniles como el bullying, la exclusión por parte de los 
grupos en nuestro colegio o universidad, entre otros, estos problemas no 
resultarían ser enormes obstáculo si nos empoderamos.

Con empoderarnos no queremos decir que vayan a incendiar las instituciones 
del Gobierno, o que agredan a personas para demostrar la “justicia”, pues 
eso iría en contra de los mismos preceptos constitucionales relacionados a 
la libertad de expresión y asociación “pacífica”; sino que en verdad empiecen 
a preguntarse si es correcta la manera en cómo vivimos actualmente, o si en 
verdad tenemos derechos, o incluso si podemos luchar por ellos, a través 
de la reflexión.

Tampoco creamos que en Nicaragua no existen las oportunidades. Sí las 
hay, y créanlo o no, puede que estén escondidas en lo más recóndito de la 
organización del Estado, y solo están esperando ese empujón extra para 
que resurjan en todo su esplendor. Además, si hay algo que el Estado debe 
hacer, no es el de crear “oportunidades o derechos” para nosotros, los que 
ocupamos el 70% de la población nicaragüense, sino que se nos respeten, 
garanticen y tutelen.

Editorial
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Hoy es miércoles 12 de agosto, es una fecha que se conmemora una vez más el 
día internacional de la juventud, y el cual supone que deberíamos de celebrarlo 
solo por el hecho de que somos jóvenes. En ocasiones hay fechas especiales que 
no se celebran por múltiples razones, y esta es una de ellas.

Nicaragua es uno de los países que más jóvenes tiene en estos momentos, 
más del 70% de su población es menor de 30 años, a esto se le llama Bono 
Demográfico, dado a que la mayor cantidad de personas en edad de trabajar 
son jóvenes (ojo, este no es un bono como los queda el gobierno a sus 
simpatizantes). El Bono Demográfico es una oportunidad que se le presenta 
rara vez a los países, y es por ello que los Estados o Gobiernos de turnos deben 
aprovecharlo al máximo creando condiciones y políticas públicas que vengan 
a potenciar los conocimientos, habilidades y destreza de las juventudes en los 

un día normal
en Nicaragua

de agosto, 

Por: Efraín Antonio Ordoñez / Movimiento Juvenil Nicaragüita.
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ámbitos de participación, productivos y económicos del país. Se estima que el 
Bono Demográfico acabe en el año 2035 o 2040. Eso significa que hoy en día 
tenemos pocas personas “dependientes” y muchas más personas en edad de 
trabajar, los cuales podrían aportar para que este país salga del sub desarrollo 
al desarrollo.

Pero, ¿Cuál es nuestra realidad de las juventudes en 
Nicaragua?

Las realidades son muchas vistas desde el contexto de cada persona, es por ello, 
que yo diré mis realidades.

•	 Los jóvenes seguimos siendo uno de los grupos vulnerables ante el sistema. 

•	 Tenemos déficit en educación de calidad, 

•	 El desempleo juvenil y la informalidad laboral reina en el país

•	 Ejercemos una participación condicionada

•	 El ser activista de derechos humanos está mal visto.

•	 El ser joven y ser parte de la comunidad LGBTI es crimen y la pena por ese 
delito es quitarte los derechos a crear una familia.

•	 El acceso a la justicia no tiene nada de acceso y menos de justicia (Ocupa 
INNS, navidad roja en el Tule, represiones institucionales, feminicidio, 
acoso callejero, caso las jaguitas, entre otras)

Sin embargo, aún hay jóvenes que contamos con recursos y capacidades 
propias para cambiar nuestras realidades. Es aquí, en donde los jóvenes nos 
toca ponernos creativos y pensar en nuevas estrategias que nos permitan 
posicionarlos como actores propositivos y de cambio. ¡Otra Nicaragua es 
posible si la pensamos distinto!

Aquí venia la parte en donde escribía las demandas que le haría al Gobierno 
pero luego recordé que ya se ha hecho en el pasado y no pasa nada, entonces, 
reflexiono y se me pasa y no demando nada… ¡mejor se las recordamos en 
las calles!
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Es una realidad que las nuevas generaciones contamos con muchísimas ventajas 
en comparación con las generaciones que nos antecedieron. Pertenecemos a 
la era digital, hemos venido presenciando una vasta serie de cambios en un 
tiempo mínimo cuando en las épocas pasadas sucedían únicamente en siglos 
o décadas, tenemos acceso a casi todo tipo de información y contamos con 
las herramientas necesarias para dejar de ser espectadores y convertirnos en 
protagonistas. Por lo tanto, ¿en nuestro país viene siendo un privilegio, un 
desafío, un reto o una ventaja ser joven?

Es preciso ser conscientes de las grandes limitaciones que se poseen, para luego 
diagnosticar la situación y el contexto particular en que nos encontramos y de 
ahí partir a encontrar una respuesta al problema en cuestión. Por una parte, los 
problemas estructurales de Nicaragua y que trascienden las fronteras de edad 
o género, son evidentes y tangibles. Entre ellos está la pobreza, la calidad de 

para cosechar tomates
¿Qué es ser joven en Nicaragua?

Por: Pedro S. Fonseca H. / Estudiante de Diplomacia y Relaciones Internacionales
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la educación, la desigualdad de género, etcétera. Sin embargo, por otra parte, 
también existen otros problemas coyunturales como el alcance de las drogas, el 
desempleo, la corrupción, la falta de democracia, entre otros.

Mientras mayor es la crisis, más grande es la oportunidad de salir adelante y, si 
la juventud actual hace uso prudente de todas las herramientas y privilegios que 
posee en torno a un objetivo definido, los resultados podrían ser inimaginables 
y capaces de transformar la historia de nuestro país. Contraponiéndose a los 
limitantes, la juventud nicaragüense tiene una enorme ventaja que radica en la 
riqueza cultural de la que Nicaragua es dotada. Asimismo, los jóvenes podemos 
ser testigos a primera voz de quienes protagonizaron la historia del siglo pasado, 
un privilegio que no todos los jóvenes de todos los países poseen.

Dicho lo anterior, resta únicamente educarse, formarse, discernir y formarse 
un criterio con respecto de lo que se quiere como país para que la nación en 
general pueda creer en la juventud y así ir desplazando a tantos nicaragüenses 
que le han hecho daño a nuestro país, contribuyendo al urgente cambio 
generacional en todos los sectores sociales. En un siglo XXI prometedor, lleno 
de avances científicos y tecnológicos, pero también de numerosos y grandes 
problemas como la destrucción del planeta, la desigualdad en todos los ámbitos, 
el racismo, etcétera, la juventud no puede actuar con indiferencia, ni recluirse 
en el universo paralelo virtual del internet y las redes.

Según Ortega y Gasset: “la juventud necesita creerse, a priori, superior. Claro que 
se equivoca, pero esta es precisamente el gran derecho de la juventud”. La vida es 
constante ensayo y error y es la juventud la que tiene el derecho a cometerlos y 
el deber de enmendarlos. Por lo tanto, en Nicaragua, ser joven es más bien una 
oportunidad. Una gran oportunidad para marcar la diferencia, para ir creando 
nuevas facetas teniendo en cuenta nuestra historia únicamente para no repetirla, 
considerando los errores de las otras generaciones para no cometerlos de 
nuevo, para demostrarle al mundo que sí se puede transformar la mentalidad, el 
sentimiento y, con ello, la cultura que nos ha llevado a lo que somos.

Hoy más que nunca la juventud tiene el compromiso no sólo de cumplir las 
normas, sino de hacerlas. En un mundo que corre y no descansa, es la juventud 
la que debe ir tomando las decisiones, pero para ello es necesario fomentar 
el pensamiento crítico y renovar las bases fragmentadas de nuestra sociedad 
corrupta. Cada uno es libre de decidir en qué bando de la historia quiere estar 
y de definir los lineamientos a seguir a partir de los resultados que se pretendan 
conseguir. Lo que sí es seguro, es que si sembramos papas, no vamos a cosechar 
tomates. 
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y todos somos dados para hacer

Por: Noel Enrique Castellón Rocha / Estudiante de Derecho

¿Qué decir por aquí? Soy un joven comprometido a un sueño – lo que por sí 
mismo es un mérito noble –, así como lo hacen (me supongo será así) la gran 
mayoría de individuos menores de 25 años que conformamos el 51.7% de la 
ciudadanía de la – aspirada – República de Nicaragua, lo que obliga a suponernos 
como el fragmento generacional de la población con más valía de incidencia.

Y con gran honra y dicha me siento al pensar, recordar que esto de lo que 
hablo, es un sueño en común con incontables personas, aquí si equiparándome 
con una aún más completa mayoría de nicaragüenses en su multiplicidad de 
edades: es el procurar que este lugar, este país, esta nuestra Nicaragua dada por 
nuestros antepasados todos, sea un verdadero “Estado Democrático y Social 
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de Derecho”; así como lo puede llegar a proclamar la Constitución Política, 
la Carta Magna, así como un chavalo lo quiere celebrar a gritos con toda su 
energía y rabia juvenil efervescente. He aquí el mayor reto que se presenta, aún 
ya desde nuestra corta vida.

Yo obro un pos de este nuestro sueño que tiene todo el peso del pasado; porque 
no somos simples hijos del quizás, no somos juguetes de la suerte. Somos 
hijos, en calidad de herederos directos, que hemos de entrar en posesión de la 
sociedad – con todo su bagaje cultural, histórico y social – que indudablemente 
ya es de nosotros para manejar.

Y esta, mi generación, las y los jóvenes de Nicaragua, necesitamos ser la 
“Generación del Cambio”, porque Nicaragua lo amerita. Nuestro duelo se basa 
en utilizar nuestra instintiva conciencia renovadora para ser como las plantas 
que nacen entre las cenizas de un volcán, perfumar nuevamente este paisaje, el 
de un país desolado por una desviada, por no decir pésima, praxis del ejercicio 
del poder.

Nuestra debilidad en este campo: somos jóvenes; dirán que sin experiencia, 
muchas veces enérgicos excesivos y con lo que suponen debe ser una convicción 
escueta en temas de un orden tan profundo como lo es la política. ¿Y qué vamos 
a decir? El remedio mismo será lo que dicen que es el mal, pero en la receta 
justa; servirnos de la obstinación viva que nos representa, valernos de la fuerza 
imperativa del apremio idealista, soñar y aprender con la acción de cambio en 
la marcha.

Debemos repudiar el pensamiento retrogrado en tanto este tenga por enemigo 
el cambio, la innovación, los aires frescos que intentan renovar a la propia 
ideología. La barda a saltar son todas esas palabrerías dirigidas a encaminarnos a 
un patíbulo mental, una muerte del propio pensar, razonar y criticar, inherentes 
del joven.

El pábulo del emprendimiento de acciones en este sentido es la libre voluntad 
de manejarnos en las diferentes expresiones del vivir en sociedad (artística, 
recreativa, cognoscitiva) a las que aspiramos supeditados al propio valor de 
autosatisfacción.

Aquí he hablado con la imagen en mente de una nueva civilización, la civilización 
naciente con nosotros y condenada a ser eternamente renovada por las 
generaciones hasta el fin del razonamiento. Lo que aquí digo va con toda la 
longitud de mis ideales, porque, ¿qué sería un joven sin ideales? ¿Qué sería 
cualquier intento de un avance sin la impresión de una mejoría?



10 11

CULTURA LIBRE | Agosto 2015

en Nicaragua existe una Ley de 

Promoción del Desarrollo Integral 

de la Juventud, Ley 392, que nos 

reconoce a las y los jóvenes 

entre 18 y 30 años como sujetos 

de derechos y además obliga al 

estado a incluirnos en la vida 

socioeconómica y política del país
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La chavalada en Nicaragua muchas veces somos considerada por algunos 
sectores como apáticas y pasivas para participar activamente en la gestión 
pública. Se nos nombra como: “bacanales”; “irresponsables”, “delincuentes”. O se 
dice: “no les interesa impulsar el cambio en el país”. Pero las condiciones en las 
que vivimos a diario la mayor parte de las juventudes en el país no ofrecen un 
ambiente para nuestro desarrollo humano. 

La educación muestra grandes deficiencias: no toda la población tiene acceso 
a los centros de estudios y las que lo tienen enfrentan una educación de baja 
calidad que no les permite desarrollar capacidades y competencias suficientes 
para satisfacer las demandas del mercado de trabajo.

Pero además existe otra desventaja, ya que el Estado no tiene la capacidad 
de generar oportunidades de empleo a todas/os las/os jóvenes que salen 
anualmente al mercado laboral. Por esto, muchas/os jóvenes no tenemos trabajo 
o trabajamos en malas condiciones, de manera tal que nuestros derechos son 
violados. 

Y finalmente, en términos de participación política en diferentes espacios, 
estamos excluidos y excluidas (o nominalmente “somos protagonistas”) tanto 
en los partidos políticos, en las organizaciones no-gubernamentales y los 
movimientos sociales. En esos espacios se nos dificulta nuestro desarrollo por 
causa del adultismo. 

Estos tres aspectos de la vida cotidiana solamente son un ejemplo de la 
exclusión que tenemos que vivir las juventudes en Nicaragua. Además muchas/
os jóvenes experimentamos discriminación por nuestro color, género, origen 
étnico, apariencia, orientación sexual, etc. Por tanto, muchas/os jóvenes vivimos 
una discriminación doble o triple.

Y a pesar de que la situación ta fregada,

Es hora de SER el Cambio,
¡¡¡Asumamos el Reto!!!

Por: Alex Aguirre Mairena / Red NicaJoven DS y DR
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Muy aparte de todas estas lamentaciones, en este momento Nicaragua vive 
una oportunidad de oro, el llamado “Bono Demográfico”. Este se origina “por 
la disminución de las tasas de natalidad y mortalidad, lo cual permite un aumento 
de la población potencialmente activa, es decir de las personas que estamos en 
edad de emplearnos y generar ingresos, junto con una disminución de la población 
dependiente económicamente”, Así que es necesario que TODOS Y TODAS  
nos encaminemos hacia esta oportunidad y exijamos no solo ser parte de las 
políticas públicas si no que innovemos y seamos constructores de ellas, para 
así generar oportunidades de desarrollo y convivencia para las y los jóvenes, y 

que estas generen los mecanismos adecuados para 
maximizar su impacto positivo en la vida de las 

juventudes en el desarrollo del país.

Jóvenes!!! Es hora de SER el 

Cambio, Asumamos el Reto!!!
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TÍTULO
Subtítulos

«En este año decisivo en 

que los líderes se preparan 

para adoptar una ambiciosa 

nueva visión del desarrollo 

sostenible, la participación de 

los jóvenes es más importante 

que nunca. En este momento 

crítico de la historia, hago 

un llamamiento a los jóvenes 

para que exijan y promuevan 

el drástico progreso que 

nuestro mundo necesita 

con tanta urgencia.»

Ban Ki-moon
Srio. Gral. de las Naciones Unidas

Mensaje en el Día Internacional de la Juventud, 12 de agosto 2015.



14 15

CULTURA LIBRE | Agosto 2015

En Nicaragua un país golpeado por muchos 
factores que impiden un crecimiento 
exponencial teniendo en cuenta todos sus 
recursos, un gran porcentaje de jóvenes se 
encuentran estancados, poco orientados y lo 
peor de todo desmotivados.

Existe una ignorancia progresiva que viene 
mermando el desarrollo de los jóvenes 
y esto se puede ver en el desinterés que 
existe a temas de sociedad, debido a la falta 
de inculca miento que existe en las escuelas, 
nos concentramos en temas meramente 
repetitivos y que no incentivan la creatividad, 
el ingenio y la pro actividad en los jóvenes.

Dichos temas los encierran en una burbuja 
de “yoquepierdismo” del cual no logran salir, 
y sienten que es un “monstruo grande que 
pisa fuerte”, en mi humilde opinión práctica, 
considero que existe a nivel holístico un 
desentendimiento como país, porque en 
pocas situaciones se coordinan los actores 
adecuados para orientarse a una visión de 
desarrollo, y ello trunca el desarrollo mismo 
de los jóvenes.

Si bien es cierto, no todo es malo, porque la crítica debe ser constructiva, no 
pierdo la fe y siento el llamado que me hace el país a crear conciencia y que 
sienta el llamado que hace el país a todos esos jóvenes que no saben que hacer 
por su país.

Para empezar mi aporte estaría en borrar la mítica frase: ¿Pero yo solo que 
puedo hacer?, frase que demuestra poca ganas de salir adelante y atrae a 
mantenerse en el conformismo en el que esta nuestra sociedad estancada.

Ventajas o desventajas 
que nos encontramos los 
menores de 30
Por: Jesse Castillo
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