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“Los que se van y no regresan”

Este espacio es presentado y realizado por Movimiento  
Puente. Esta y todas nuestras ediciones están en línea  
en: http://issuu.com/movpuente 
 
¡Leela, descargala, compartíla! 
 
Los artículos publicados en este boletín no expresan necesa-
riamente la postura o punto de vista de Movimiento Puente. Managua, Nicaragua.

www.movpuente.org  

@movpuente  

Movimiento Puente               

Cada año miles de nicaragüenses se ven en 
la necesidad de migrar a otros países con 
la esperanza de encontrar un trabajo digno 
que les permita mejorar sus condiciones 
de vida y la de sus familias,  pues la falta 
de educación y la situación social, política 
y económica del país no se los permite. Al-
gunos lo logran, otros no; algunos regresan, 
de otros ni siquiera se sabe  su paradero.
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Editorial
por: Lillyam Canales

Hace un año tuve la opor-
tunidad de estar en la 
frontera entre Estados 

Unidos y México, ahí pude co-
nocer la zona por donde han 
pasado y pasan cientos de mi-
les de personas al año. Cono-
cer el camino por el que cruzan 
para alcanzar “el sueño ameri-
cano” me hizo darme cuenta de 
los muchos impedimentos que 
existen y atentan contra la vida 
de cualquier ser humano.

Cuando una persona decide 
irse, de manera ilegal, a otro 
país se enfrenta a situaciones 
que muchas veces no se imagi-
na, y pone en su mente situa-
ciones que otros le contaron. 
No es lo mismo vivirlo en carne 
propia que contar el cuento. 
Recuerdo que camino a la fron-
tera lo único que observaba era 
una zona desértica, llena de 
cactus, desolada, donde apenas 
se lograban ver unas cuantas 
sombras de árboles. Bajé y el 
guía que nos presentó la zona 
por donde miles de inmigran-
tes pasan era miembro de la 
organización “No more deaths”, 
colectivo que se ha preocupado 
por brindar agua y algunos ali-
mentos a las personas que van 
pasando  en busca de zona po-
blada.

Al recorrer ese camino, me 
topé con muchas piedras, hue-
cos, espinas y lo único que po-
día pensar era lo difícil que 
debe ser atravesarlo por la no-
che, únicamente con la luz de 
la luna y las estrellas. Descubrí 
que una de las cosas que uti-
lizan los inmigrantes al cru-
zar las fronteras son galones 
de agua negros, para que sus 
huellas digitales no puedan ser 
descubiertas, de igual forma 
muchos se ponen sobre sus za-
patos una especie de cubierta 
de algodón para no dejar nin-
guna seña de su paso.
Saber que consideramos irnos 
a otro país porque las condicio-
nes en el tuyo no te permiten 
crecer en el ámbito personal 
y profesional, porque te impi-
den crear y desarrollar opor-
tunidades es decepcionante. 
Pero no se puede negar que 
hay quienes se van y regresan 
para bien. Es deber de todos fi-
nalmente comprometernos con 
el país que nos vio nacer. Hay 
que promover y crear oportu-
nidades para todos y todas sin 
ningún tipo de discriminación 
por raza, sexo, o ideología polí-
tica. ¡Es nuestro país, es nues-
tra responsabilidad!

 



¿Sabías que?
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Vidas Interrumpidas

Rivas es un departamento con 
una población aproximada de 
174,589 personas, que repre-
sentan el 3% de la población 
nacional y donde el 64% de la 
población es rural  de acuerdo 
con la publicación del IV CE-
NAGRO, Departamento de Ri-
vas realizada por el MAGFOR 
y el INIDE en 2013.

Tola es uno de los 10 munici-
pios del departamento de Ri-
vas y uno de los municipios 
con mayor potencial turístico 
a nivel nacional. Actualmente 
alberga una de las inversiones 
turísticas más boyantes del país 
que cuenta con un complejo de 
hoteles de lujo: “Guacalito de la 
Isla”. Ésta inversión es una de 
los tantos giros económicos de 
la familia Pellas, que además 
cuenta con apoyo de capital 
nacional e internacional.
Paradójicamente, el municipio 
de Tola se caracteriza también 
por tener altos índices de des-
empleo y migración. Entre los 
destinos que los rivenses pre-
fieren para conseguir el sus-
tento de sus familias está en 
primer lugar Costa Rica, país 
con el que limita al sur, en un 
segundo plano Estados Unidos 
y un porcentaje muy bajo logra 
enrumbarse a España.

La migración parece ser un fe-
nómeno social intangible, es 
decir no se nota si no te dicen 
“mi mama tuvo que irse para 
pagarme la universidad” o “me 
crié con mis abuelos porque 
mi papa y mi mama están tra-
bajando fuera”. Ciertamente es 
intangible, pero es una situa-
ción sentida, corroe la unidad 
familiar y fragmenta vidas.

Decidí que fijáramos la aten-
ción en el particular municipio 
de Tola, porque sé que muchos 
hemos disfrutado de los bene-
ficios que las espectaculares 
playas que la zona nos ofrece. 

Sin embargo, estoy totalmente 
segura de que absolutamente 
nadie se ha tomado el tiempo 
para sentarse en el centro de 
Tola y observar que alrededor 
no florece ningún negocio lo-
cal, la mayor parte de la pobla-
ción son niños, adolescentes y 
ancianos. Los jóvenes y adultos 
están ausentes, trabajando fue-
ra para mantener a los que ya

Por: Xaviera Corea Zeledón

“En primer lugar Costa Rica, país 
con el que limita al sur, en un 

segundo plano Estados Unidos 
y un porcentaje muy bajo logra 

enrumbarse a España.”



no pueden salir porque a su 
edad ya no pueden ser pro-
ductivos (económicamente ha-
blando) o los que aún no tie-
nen edad para salir.

Tristemente esta es una situa-
ción que se vive y hiere fuerte-
mente a las familias; a los pa-
dres que tienen que dejar a sus 
hijos con los abuelos; a las mu-
jeres que se convierten en ma-
dres solteras a falta de abuelos 
que cuiden a los hijos y por un 

padre que olvidó el objetivo del 
viaje; a los hijos que se quedan 
sin padres y sin abuelos en el 
transcurso del camino.
La verdad detrás del creci-
miento económico que nos 
muestran en los medios es jus-
tamente una versión oscura del 
desarrollo del país, donde la 
fuerza de trabajo de Nicaragua 
se engrosa para contribuir al 
desarrollo, pero no de nuestro 
país.
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Letras

Una bala en la inocencia

Hoy mi poesía quizás no te haga llorar
quizás bañe todo tu cuerpo,
de lágrimas ensangrentada,

de balas en el alma,
de misiles en el pecho.

Hoy mi poesía, viene a clamar,
a suplicar a Dios,

por aquellos que sufren con el alma desgarrada,
con garganta de polvo,
con sangre en la piel,
con pueblo inocencia.

Quizás una palabra es la que marcara tu historia;
y los recuerdos

te salpiquen la mente.
Tú que estás leyendo,

Por aquellos que mueren sin ser culpables,
pagan y son condenados…

-Les cambian el pan, por miseria y plomo.
Les cambian el agua, por lágrimas de dolor.
Les venden aire podrido con olor a sufre.

Devoran sus sueños,
su carne, su alma,

desgarran su presente
y matan su futuro

en un instante.
Aquellos que matan la inocencia de la humanidad,

Aquellos que cambian leyes
a su favor…

Aquellos que cambian el pan
Por dolor en el alma.

Aquellos que hacen las guerras,
donde los cuerpos helados y tiesos
son los huéspedes de las tumbas.

Un llanto
que despide,

y una bienvenida
que recibe.

Por: Edgard Díaz



Irse no es la solución

Cada vez son más los conoci-
dos, amigos y familiares que 
se van del país, según ellos, 
para mejorar sus condiciones 
de vida. Bueno, la verdad has-
ta yo lo llegué a considerar en 
algún momento, y es que con 
la situación social, política y  
económica por la que atravie-
sa Nicaragua ¿A quién no le ha 
dado ganas de dejarlo todo e 
irse muy lejos?

Los motivos por los que cien-
tos de miles de nicaragüenses 
se van todos los días a Costa 
Rica, Panamá, Estados Unidos 
y España ( los principales des-
tinos a los que los nicas emi-
gran) son muchos, pero trataré 
de resumirlos en tres:

Primero, la falta de empleo 
es imperante en el país y esto 
quizá se deba a que cada año 
egresan unos seis mil profe-
sionales de las universidades, 
número de vacantes que las 
empresas difícilmente podrán 
generar para que los nuevos 
profesionales laboren en áreas 
y cargos acordes a sus estudios 
superiores. Todos queremos 
ser licenciados, ingenieros y 
doctores, nadie quiere ser téc-
nico en refrigeración, la edu-
cación técnica nos da miedo, 

vergüenza y no es vista como 
una opción viable. Pero, no nos 
ponemos a pensar ¿Dónde va 
haber tantas vacantes para to-
dos los profesionales?

Segundo, la situación de repre-
sión, censura, agresiones y po-
litización de todos los espacios 
de participación se ha acentua-
do año con año desde el 2008, 
ya no podés pensar diferente 
al partido de gobierno, y, ¡Uy! 
Si lo expresás en público ¡aga-
rrate! que ya te cae un grupo 
de motorizados para agredir-
te, robarte y obligarte a callar, 
no importa que seas hombre, 
mujer, joven o adulto mayor, a 
todos nos reprimen por igual.  
La comunidad internacional 
podrá decir que Nicaragua vive 
una etapa de “reivindicación 
de derechos”, pero el que vive 
aquí ni sabe qué significa eso.

Por último, para no hacer el 
cuento largo y porque me duele 
seguir enumerando las injusti-
cias y atropellos a los derechos 
humanos en Nicaragua, debo 
hablar de la vigilancia que este 
gobierno está ejerciendo so-
bre nosotros, no quiero sonar 
paranoico,  pero, ¿Por qué los 
CPC piden los datos persona-
les casa por casa para repartir 

Por: Moisés Urbina
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un volante sobre el Chikun-
gunya? ¿Acaso deben justificar 
cada copia blanco y negro del 
volante que entregan en cada 
casa con los datos personales 
de todos los habitantes?,  ¿Es 
necesario que para que te ven-
dan los “frijoles solidarios” te 
tomen todos tus datos perso-
nales?, ¿Por qué te presionan 
para que te les unás en sus 
agrupaciones?, ¿Por qué toda 
transacción que debás hacer 
ante la alcaldía de tu munici-
palidad debe llevar el “aval” del 
“Consejo del Poder Ciudadano” 
de tu localidad?, eso no es “or-
ganización”, eso se llama CON-
TROL.
Ahora que ya sabemos algunas 
razones por las que muchos se 
van, me pregunto ¿Qué resol-
vemos con irnos?, es innega-

ble que las condiciones de vida 
puedan mejorar, tal vez consi-
gás un mejor trabajo y  un sa-
lario superior al de aquí. Pero 
¿En qué ayudás a que nuestra 
Nicaragua mejore?, Vos mejo-
rás ¿Y tu país?

Si estudiaste en Nicaragua en 
escuelas y universidades pú-
blicas o si fuiste becado con 
el fondo del 6% constitucional, 
ponete a pensar que Nicaragua 
creyó en vos, invirtió en vos, en 
tu formación, en tu educación, 
terminó de construirte y ayudó 
a tu desarrollo ¿Y vos cómo le 
pagás? ¿Yéndote?



Iustración
Por: Kenneth Flores
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Yo soy de los que me fui 
para regresar mejor

Por: Marlon Pérez Solórzano

“El verdadero viaje de 
descubrimiento no consiste 
en buscar nuevos paisajes, 
sino en tener nuevos ojos”
-Marcel Proust-

Creo que todos, cuando 
empezamos a pensar en qué 
profesión queremos tener 
(más o menos en secundaria), 
deseamos vivir aunque sea 
un tiempo en otro país, ya sea 
por estudios, trabajo o porque 
simplemente nos queremos 
dar el “lujo” (sí, yo sé que la 
última es la más atractiva a esa 
edad).

Mi caso no era muy distinto, 
nunca me imaginé lo difícil 
que era empezar una carrera 
profesional en Nicaragua (si no 
tenés pata, obvio), creí que lo 
único que se necesitaba, para 
tener un trabajo estable y bien 
remunerado, era esfuerzo; creo 
que ese debe haber sido mi 
primer error. Siempre pensé 
que cuando por fin tuviera la 
oportunidad de ir a otro país, 
iba a ser a uno que yo escogiera, 
al norte u otro continente, 
pero mi situación me llevó a 

tomar la oportunidad de estar 
donde estoy, y estoy agradecido 
porque ahora entiendo un 
poco mejor que la vida es de 
oportunidades, si las tomás 
perfecto, y si no, alguna razón 
hubo, pero no hay tiempo para 
arrepentimientos.

Tengo mucho respeto y 
admiración por la gente que a 
pesar de tener una situación 
difícil en su país, deciden 
aferrarse a lo que tienen y 
tratar de salir adelante. Yo tomé 
otra decisión, decidí que para 
salir adelante, debía tomar la 
aventura de vivir en otro país 
con mejores oportunidades 
de desarrollo, porque al final 
todos queremos lo mismo, una 
mejor calidad de vida. 

Ser extranjero es difícil, y lo peor 
realmente no es el tiempo que 
uno pasa con estatus de “ilegal”, 
lo peor es cuando empezás a 
extrañar. Quienes nos fuimos 

“Yo tomé otra decisión, decidí 
que para salir adelante, debía 

tomar la aventura de vivir 
en otro país con mejores 

oportunidades de desarrollo”



quisiéramos llevarnos todo en 
la maleta, familia y amigos, 
comida, y hasta nuestras 
tradiciones. Pero tenemos otra 
oportunidad, podemos conocer 
otras culturas, gente con 
diferentes costumbres y sobre 
todo tenemos la oportunidad de 
comprender que no podemos 
conformarnos con la burbuja 
que la gente que administra o 
“mal-administra” nuestro país, 
nos han creado.

Puede que estés leyendo esto 
y pensés: “Este muchacho 
se fue porque no aguantó la 
presión de vivir en su propio 
país”, y sería normal, pero no 
debería serlo. No debería ser 
normal que la situación te exija 
abandonar todo, mucho menos 
que la gente piense que estás 
huyendo y no mejorando.

Quiero regresar a Nicaragua, 
pero cuando regrese quiero 
estar convencido de que mi 
país y yo podemos ser mejores, 

no quiero que mi experiencia 
sea simplemente un escape a 
la rutina o un tiempo muerto 
desentendido de la situación 
actual. Quiero demostrar 
que no debemos quedarnos 
solamente por estar cómodos 
con lo que conocemos, creo 
que no podés esperar cambios 
positivos si estás conforme con 
no cambiar.

Yo quiero regresar a Nicaragua 
porque no es un país normal. 
Nicaragua es un país lleno de 
gente que quiere mejorar.

“Quienes nos fuimos 
quisiéramos llevarnos 

todo en la maleta, familia 
y amigos, comida, y hasta 

nuestras tradiciones.”

“Este muchacho se fue porque 
no aguantó la presión”
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Entre comillas



Managua 
La ciudad que soñamos

Por: Omara Leiva Alvarado

¡Managua es horrible! ¡Managua 
es cochina! ¡Managua es 
estresante! ¡Managua, Managua, 
Managua! – la culpa es siempre 
de Managua, pero no nos 
preguntamos qué es Managua, 
o quiénes la conformamos. 
Mientras los capitalinos y no 
capitalinos descalificamos 
Managua como una ciudad 
desagradable, insalubre, insegura 
y aburrida, Managua va tomando 
una imagen negativa para nicas 
y extranjeros, sus atractivos son 
menguados y sus esperanzas 
también.

Si bien vivir en Managua 
implica vivir en una ciudad 
mal distribuida con muchas 
construcciones qué cuestionar, 
Managua es también regocijo. 
Managua somos todos y 
quienes vivimos en ella nos 
hemos olvidado de eso. Si 

no, preguntémonos ¿Qué tan 
cordiales somos en la calle? 
¿Cuántas veces a la semana 
salimos de nuestros hogares con 
una sonrisa contagiante? ¿Qué 
tanto nos gusta compartir  con 
nuestros amigos en Managua? O 
mejor aún ¿Qué tanto hacemos 
por ella?

El mejor ejemplo es cuando 
tenemos deseos de comprar algo 
q ue queremos. Trabajamos, 
ahorramos y nos esforzamos 
cuanto sea posible para 
obtenerlo. 
¿Queremos una mejor Managua? 
– La solución es sencilla 
¡Trabajemos por ella! 
Si Managua es insegura, 
pensemos en qué la hace 
insegura. Los predios valdíos, 
los parques desolados, la 
delincuencia. Si Managua es 
cochina, basta con que asumamos 
responsabilidades, depositemos 
los desechos en los basureros 
y monitoreemos que los demás 
también lo hagan. Si Managua 
nos resulta estresante, démonos 
la tarea de redescubrirla, 
explotemos ese lado positivo que 
tiene. 

El beep beep de los autos, el 
embotellamiento en las carreteras, 

las paradas llenas, el corre y corre por 
todos lados, así empieza una mañana en 
Managua, una Managua loca y frenética. 
Una Managua muy recurrida, pero muy 

olvidada a la vez.

@ 100en1DiaMGA

“De noche es fenomenal, se 
mantiene pintoresca. El manto 
nocturno no la puede opacar, 
sus deslumbrantes destellos la 

adornan por completo”

“Si Managua es cochina, basta con 
que asumamos responsabilidades, 
depositemos los desechos en los 

basureros y monitoreemos que los 
demás también lo hagan. ”
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Managua es multifacética, de día 
es cultura y serena, museos y 
monumentos que nos reafirman 
su historia y lagunas que en 
segundos nos trasladan de lo 
urbano a lo ecológico. 

De noche es fenomenal, se 
mantiene pintoresca. El manto 
nocturno no la puede opacar, 
sus deslumbrantes destellos 
la adornan por completo, nada 
que envidiarle a ninguna otra. 
De noche, también es algarabía, 
los mariachis, las roconolas, 
los chicheros o los músicos 
improvisados le cantan a 
Managua, le cantan sin cesar.
Managua es lo que somos. 
Nosotros decidimos si la 
queremos ruidosa por el beep 
beep de los autos o el tirin 
tirin de una guitarra. Nosotros 
decidimos si la queremos 
sucia o si la queremos con una 
conciencia ecológica máxima. 

Managua nos ofrece euforia, pero 
también nos ofrece felicidad, 
felicidad que se mezcla con 
aquella vieja Managua que 
nos contaron, una Managua 
con arquitecturas galantes y 

con bulevares relucientes, una 
Managua que nos trae vientos 
con olor a esperanza y que nos 
dirige por caminos centelleantes.

¡Redescubramos Managua en 
100En1Día!

Managua es nuestra y sus 
características nos inspiran, 
por ello varios jóvenes hemos 
replicado 100En1Día, un festival 
de ciudadanía activa y creativa 
que promueve cambios durante 
un día en la ciudad. Este es el 
segundo año que se realiza el 
festival con el fin de proponer 
un proceso de cambio ante los 
problemas, necesidades y sueños 
de los ciudadanos de Managua de 
manera creativa.

Las y los interesados pueden 
participar siendo miembro 
de Equipo Base, líder de una 
interacción o miembro de una de 
las propuestas. 

Para mayor información, escribinos

hola@100en1diamga.com
Facebook: 100en1Día Managua

Twitter: @100en1DiaMGA 
Hashtag: #100en1DíaMGA

“Managua somos todos y 
quienes vivimos en ella nos 
hemos olvidado de eso. ”




