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Por: Lillyam Conoles
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Yo podria describir de mil formas el "Ser mujer en Nicaragud’,
pero realmente, me gustaria Mds que este Mmensaje Nos
legue a todas las mujeres en el Mmundo, porque al final
terminamos siendo las mismas mujeres, con virtudes vy
dificultades, con sentimientos positivos y negativos, con
fortalezas y debilidades, porque finalmente somos seres
NUManNos, No extraterrestres; sentimMos, quereros, aMamMos,
disfrutamos.

Lamentablemente, la realidad sélo seria mds bonita si todos
los seres humanos Nos entendiéramos, si aprendiéramos a
escuchar mejor, a hablar, a explicar y respetar cada una de las
necesidades y emociones de los demds; si los problemas se
evitardn y resolviéramos nuestras diferencias con honestidad.
Pero, eso suele ser a veces unad utopia, aun cuando hemos
crecido en un mundo tan diverso, en el que te atacan por ser
MUy bueno y por supuesto por ser Malo.

Cuando me hago la pregunta de por gué muchas mujeres
dejamos pasar situaciones gue Nos hacen sentir mal, cuando
la violencia se ve y se siente a flor de piel, cuando vemos
que hay situaciones de discriminacion que deberiamos
denunciar y gue muchas veces no hacemos nada para
remediar. Me doy cuenta que todas creemaos, pensamMmos y
sentimos diferente, y que lo peor de todo el asunto es gque
creemos entender las redlidades que viven otras personas e
iNCluso Nos tomamos la tarea de juzgarnos Mdas y ayudarnos
menos. Yo le agpostaria a que debemos ser mas solidarias
entre nosotras y empezar por respetarnos como individuas,
entre mujeres y ante los hombres.

Sin embargo, 1o gue siempre debemos tener presente v a
lo gue No depemos tener Miedo es a Ia palabra ‘cambio”
Precisamente, a traves de este Cultura Libre tratamos de
presentarles la opinion de diferentes personas respecto a
comMo cada una vive y percibe las desigualdades desde su
entorno, asi como aquellaos cosas que consideran se deben
cambpiar y mejorar dentro de nuestra sociedad en pro de Ia
lucha por la igualdad y equidad social.



Por: Omara Leiva.
VOs gue te cobijds en ese capullo de terciopelo,
Y que con tus manos incansables realizas cudnta labor surge
VOs que sos persistente y valiente ante el recelo,
Pero como ningun otro esta inmune.

Vos engendradora de vida.
Mujer de esencia pura y de amor por otros.
Tu tiempo ha llegado.
La fuente de pureza es una fabula y el sacrificio propio un Mito

Tus Manos tibias y cansadas del trabajo han evolucionado.

Tus Mmanos son ahora alas que te llevan a la libertad,
alas fuertes contra toda tormenta,

alas fuertes contra cualguier marea *

Mujer vos sos poderosa,
poderosa como el sol gue Nos alumbra,
y como el agua que nos da vida.
Mujer sos libertad, sos fuerza,

S0S regocijo,

So0s imperfectamente un ser unico.






Por: Cecilia Castro

Margarita es una joven de 21 anos, originaria de Managua.
Ostenta, a pesar de su corta edad, el titulo de comunicadora
social, trabaja y estudia inglés. Nunca ha tenido novio “formal’
sin embargo hace 8 meses atrds se dio cuenta que uno de
sus Mejores amigos la atrae fuertemente

Una tarde, Margarita fue a la casa de Saul, su amigo, a ver
una pelicula. Las escenas de besos y sexo en la cinta eran
Muy intensas y apasionadas, imposible que a los amigos
No se les despertara el libido. Saul se avento a darle un beso
a Margaritg, ella le correspondio vy se dejo llevar por aguellos
apretujones y caricias. Al caer la noche ambos estaban
desnudos en la cama, exhaustos después de haber tenido
relaciones sexuales. Ninguno de los dos sabia lo gue vendria
despueées



A'la manana siguiente, Margarita se percatd de gue Nno habia
usado Ningun Meétodo de proteccion Ni anticonceptivo, ieso
era fatall Se detuvo a pensar guée podria tomar o ponerse,
después de 24 horas del coito, se acordd que una amiga
le habia hablado de la Pastilla Para la Manana Siguiente
(PPMS), pero se moriria de la verguenza al ir a la farmacia y
decir "véendame una PPMS" no queria ser juzgada. Decidio no
comprar nadag, -No creo que vaya quedar embarazada, es
M primera vez-, se dijo para auto-consolarse. A pesar de ser
unNa Muchacha con titulo universitario, carecia de inforrmacion
sexual y reproductiva.

Dos meses despues se hizo una prueba de embarazo, que
dio "luz rosa’, lo gue quiere decir ‘dejards de ser yo, para
convertirte en nosotros’. Estaba embarazada. El mundo se le
vino abajo, ¢ COMo iba a sustentar a ese nuevo bebe? Saul Nno
erd su Novio, y No estaba dispuesto hacerse cargo del NUevo
ser. A su corta edad se convertiria en rmadre soltera y tendria
gue vencer muchos obstaculos, sobre todo el mas dificil, 1as
criticas de la sociedad. Estaba confundida, no sabia donde
acudir para buscar ayuda, se sentia agobiada. Asi paso una
semana, penso en tener al Nino © NiNg, pero definitivamente
No estaba preparada, fue por eso que tomo la decision de
abortarlo, pero.. en Nicaragua esta prohibido hacerlo, pese o
es0 busco en el periddico en la seccion de “clasificados” algun
lugar donde practicaran abortos. Se encontrd con uno: ¢ Estas
embarazada y Nno sabes qué hacer? Acude a nosotros vy te
diremos como ayudarte’, inmediatamente llamao al nimero
de telefono que estaba en el anuncio vy reservo una cita para
la tarde siguiente.

La sorpresa de Margarita fue enorme, cuando se dio cuenta
gue el lugar donde presuntamente se practicapban aportos,
era un convento de monjas. Fue atendida por la madre
superiora, le platico 1o sucedido, v le dijo que estaba segura
de abortar al bebé. No queria tenerlo, asi gue le pidid ayuda
para sacarselo. La logica reaccion de la monja fue abrir los
ojos como pelotas de billar, v le dijo que en definitiva ella le
ayudaria, pero No a sacarse al bebe, sino a exorcizarla por
las ideas “asesinas” que ella tenia. Seguia en las Mismas, sin
alternativas, pero mdas agobiada todavia, porgue la monja le



habia dicho gue se convertiria en un despojo de satands si
aportaba, gue Dios la castigaria para toda su vida, y lo que es
peor, para los que profesan religion alguna, moriria guemada
en las lenguas de fuego del infierno.

Asi como Margarita existen millones de jovencitas que
padecen, por no tener una adecuada educacion sexual vy
reproductiva, no tienen idea de qué anticonceptivos usar en
Ccaso de que se conviertan en Mmujeres sexualmente activas,
tampoco saben que la primera relacion sexual también
embaraza. En Nicaragua por estar prohibido el aborto, nos
obligan a las mujeres a criar bebés que No son deseados, vy
gue Mmuchas veces al nacer se convierten en niNos infelices
y maltratados por sus padres. A pesar de estar en pleno siglo
XX|'y siendo que este mundo estd tan modernizado, las vy 1os
jovenes no somos informados sobre sexualidad porgue que
el tema de las relaciones sexuales sigue siendo un Mito, algo
iMpuro, sucio, gue No debe abordarse en una conversacion
de amigos y menos una charla de padres e hijos.

En muchas ocasiones las vy los jovenes tienen sus primeras
relaciones sexuales sin proteccion, ya sed porgue desconocen
sobre métodos de seguridad o porque les da verguenza
preguntar, porque son expuestos a las criticas y comentarios
negativos por parte de la sociedad misma. Esto se agrava
MaAs cuando se trata de una mujer. Ahora, por el simple hecho
de preguntarle a una amiga ¢Sabes cudnto vale un condon?
Ya sos tildada de ‘golosa” o en el peor de los casos de “zorra”
puesto que las Mmujeres en un pais como Nicaragud soMmaos
vistas como ‘magquinita de hijos” y seres ‘indefensos’ que
debemos complacer a las necesidades de los Mmads ‘mMachos”

Que Mds prueba de machismo que la penalizacion del aborto
terapeutico, aunque la vida de la muijer esté en riesgo 1os
mMedicos No deben inducir el aborto, tienen que dejar que ella
tenga el bebée vivo o muerto, pero que lo tenga. Agui si que
Nno es valida la regla de "Mujeres y NiNos primero” a toda costa
gobierna el autoritarismo Mmasculino. Ser mujer en Nicaragua
es tan dificil como mantener los cauces limpios en verano, O
como tratar de tocar las estrellas en una Nnoche de luna llena.
Ser mujer en mi pais, es padecer del 'sindrome de Ia tortilla”

SOS COMO MAsa que cualquiera aplasta.



Al incluir el proceso de
Mediacion dentro de la Ley 779,
“Ley integral contra la violencia
hacia las mujeres”, la parte de
“INTEGRAL” se pierde, porque
deja de priorizarse el bienestar
integral de la mujer para dar
especial cuido a la familia como
la institucion mas importante de
la sociedad, es decir que pasa de
ser una ley para las mujeres a
ser otro codigo de la familia.




LQUE. €8
un% mu;ter?‘

Por: Maria Julia Alvarez

Nos tildan de sentimentales, dramaticas, temperamentales,
fijadas (¢se refieren a ser observadoras?), controladoras (se
deben referir a nuestro instinto investigador), chismosas vy
hablantinas (querran decir que soMmos comunicadoras por
naturaleza). Pues, francamente tal vez 1o somos.. El punto es,
gue la pregunta de fondo deberia ser: ¢ Qué significa ser mujer?
Para mi al menos, no es tan facil dar una respuesta objetiva.

Desde el momento en que naceMmaos empieza la iImposicion
social de roles y definiciones, desde que somos bebés, Ia ropa
de nina es rosada v la de ninos celeste. A 1os cuatro anos, ya
los juguetes estdn separados por sexo; los carros, patinetas,
aviones, soldados y pistolas para los NiNos; la cocinita, la escoba,
el bebé de pldstico, las munecas con todos sus accesorios v 1o
casita para las ninas.

Cuando llegamos a los 12 anos, a Nnosotras se Nos induce a
esconder Nnuestro Nuevo cuerpo Mientras a los NiINos se les
permite explorar el de ellos, la seccion de clases se separa
en mujeres y hombres para gue ellas aprendan a cocinar vy
a coser, mientras ellos aprenden de carpinteria vy electricidad.
Asl gue, cuando mMme pregunto frente al espejo "y ser mujer,
JPara vos, gue significa?” La respuesta puede volverse un
poco complicada, mas complicada de lo gue deberia ser vy
tal vez, porgue a fuerza de rebeldia he establecido filtros para
identificar y eliminar el machismo de mis palabras, seria mas
facil empezar por decir lo que para mi no define el ser mujer.



Porgue definitivamente 1o rosado, el maquillaje, Ia cocinag, 1a
limpiezaq, el pudor, la debilidad vy ser sumisa, NO ME DEFINEN.

Siendo Mmuy honesta, para Mmi, una Mmujer es en esencia un
ser de ciclos, asi cormo la naturaleza misrma, como 1os arboles,
CcoMmo el viento, como las mareas, todos tan gparentemente
fragiles, pero con una fuerza suprema escondida tras de ese
semblante. Ser mujer es ser hormonal, si, y con esto No digo
que nuestra definicion se limite a tener unos cuantos dias al
mes en gue somos evidentermente mads vulnerables, sino
hablo de esos ciclos que constantermente atravesamos vy
gue Nos permiten una permanente renovacion, esa gque es
indispensable para la supervivencia de una especie.

Al pensar en el significado de ser mujer, deberia poder decir
simplemente que soy el complemento de un sisterma dual. La
parte femenina de un engranaje de dos partes, decir sin miedo
gue tengo fortalezas y debilidades que se complementan con
las de los hombres, vy viceversa. Deberia poder decir gue aun
siendo la parte qgue comunmente es a nivel fisico la mdas débi,
soy la parte que la naturaleza escogio para albergar, alimentar,
proteger vy dar forma a una nueva vida Deberiamos poder
decir gue somos esda parte, gue aun habiendo crecido en un
entorno discriminatorio, hemos tenido el coraje v la valentia
para hacerle ver a la sociedad que somos Mmucho mas que
un envase rosado, un panal y una escoba. Pero, es toda una
batalla. Y esa batalla nos ha traido fortaleza, si, porque cormo
bien dicen "lo que No te Mata, te fortalece”

Las mujeres, aungue sensibles, somos mMmas fuertes y mdads
luchadoras cada dia, hemos descubierto que podemos hacer
tanto 0 Mas que los hombres, y sabiendo esto, somos libres
de escoger lo gue gueramos hacer de nuestra vidag, fuera de |a
sombradeimposiciones Asi,nabran tanto mujereselectricistas,
taxistas, fuertes, rebeldes, mecdnicas, constructoras como
seguirdn habiendo también amas de casq, costureras,
prudentes y magqguilladas, cocineras, enfermeras, que existan..
Pero gue existan siempre por eleccion y No por imposicion.

iFeliz dia de la mujer.. segura, libre y naturall
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Por: Flavio Latino

Parg, respird e imagind esto: te llamas Lidia Aguilar Morales, tenées
48 anos vy te acabds de levantar en un dia soleado cerca de la
linda comarca de San Marcos, en Kukra Hill, RAAS. Todo parece
estar bien. Es 30 de diciembre vy casi se puede sentir el ano nuevo
con el tipico olor a nacatamal de cerdo. Probablemente quisieras
salir a disfrutar de las fiestas en la region, pero alguien te detiene;
tu Marido, -"¢A donde vas? ¢ Por gue te vestis asi? ¢No pensds
cocinar? Ya son las doce” Tormdas valor y protestds. Tu marido te
golpeq, tenés miedo vy cansada del abuso, intentds luchar.

De pronto, todo se vuelve una locura, das la vuelta y corres, corres
lo Mas rapido gue se puede, buscds ayuda pero No la encontras;
tu marido te alcanza, tiene un Machete, Mirds y sentis un
escalofrio en todo tu cuerpo, miedo, un Nnudo en la garganta No
te deja pedir piedad y uno, cinco, diez, quince, veinte.. jveinticinco
machetazos! vy sufris, tu cara, tus brazos, tu cuerpo, llords vy te
rendis pero Nno gritds, te clavan un punal en el estormago para
evitar esa posibilidod.

Fuerte, si ¢Una historia de peliculas? NO. Este fue el ultimo
femicidio registrado en 2013, -"¢Para gue la iba dejar herida?”,
asi respondio Juan Bravo luego de declararse culpable, sin pelos
en la lenguag, frente a las autoridades. Y el gobierno se regocija,
tan solo 73 casos mas como este dirdn, un 114% menos que el



ano pasado dirdn y una publicacion tras otra, la gaceta, el 19
digital, puras mentiras, los medios Manipulados que aseguran:
"NO puede haber autentica revolucion sin la participacion de la
mMujer. Las mujeres de Nicaragua vamaos por mads victorias” Que
barpbarie.

Ser mujer en Nicaraguad

Este pasado 8 de marzo, dia internacional de la mujer, mujeres,
hombres, vy organizaciones de la sociedad civil organizada se
mManifestaron en contra de 10s abusos, de Ias Mmentiras, de Ia
falta de justicia, salieron a luchar contra este sisterma gobernado
por el machismo que intenta dominar, reprimir y minimizar
los derechos humanos de Ia Mmujer nicaraguense. Gritaban:
"Nos tienen miedo porgue No tenemos mMmiedo’, y No solo eso,
apostaban a una critica mMmas compleja. "“#S0OSVenezueld,
‘Cuando las tiranias se hacen ley, la rebelion es un derecho”.
"Educacion”. “Trabajo e Igualdad” Sin embargo, el gobierno,
ayudandose de tiranos, reprimio la protesta. ¢ Por que?, ¢ Miedo?
Las mujeres no 1o tienen y Nno hay nada, ni nadie, ni turbas, Ni
policias, ni barricadas, ni anti Motines que puedan detenerlas.

La participacion de la mujer nicaraguense ha sido y es un
pilar fundamental de nuestra realidad. Y no es para menos,
la mujer nica ha pasado por desafios de gran calibre. Desde
su participacion en la lucha para derrocar la dictadura de los
SOoMoza hasta su papel en el intenso proceso socio-politico en
los ochentas vy la restauracion de una sociedad Mas iNclusiva y
Mas justa Pregunten, e Mama, abuela, tia; y usted donde estaba
para los tiempos de la revolucion?” Y aungue su presencia en
los espacios de toma de decision aun era reducida, significo
un cambio realmente sustancial a la situacion de la mujer
nicaraguense antes de los anos setenta.

Actualmente diversas organizaciones del pais luchan dia a dia
para velar por los derechos de o mujer nicaraguense, de sus
hijos y de la integridad de la familia, que se ha visto afectada por
un estado injusto, que al Mminimizar los delitos, deja un castigo
practicamente superficial para los agresores. Incluir la mediacion
en la ley 779 facilita la violencia y perpetua el ciclo de injusticia
hacia la mujer, la mediacion fue extraida en un principio de la ley
por esto mismao.



Las cifras no mienten. Las mujeres representan el 505 %
de la poblacion nicaraguense, estimada en seis millones
de habitantes, pero éstas no reciben el Mmismo acceso a
educacion, nialmismo trabajo "decente”y menos alaigualdad
de remuneracion. Un estudio realizado en Ciudad Sandino en
el barrio Nueva Vida por el movimiento Redes de Solidaridad
Mostro gue un 70% de las mujeres encuestadas admite haber
recibido o estar recibiendo maltrato vy violencia intrafamiliar.
El 2013 tuvo un promedio de dos muijeres asesinadas por
semanay enlo gue va de este anNo ya se registran 18 mujeres
asesinadas por hombres. Sin embargo, ‘La justicia en
Nicaragua es ineficiente. Desde atender una denuncia, hasta
los procesos de investigacion vy las resoluciones de |0s casos,
estan viciados’, asegura Reyna Rodriguez, representante de
la Red de Mujeres Contra la Violencia.

El problema se vuelve mdas complejo al intentar analizar las
consecuencias de este sisterma machista, gue oprime y dana
cada dia mas a la mujer, a la esposa y mds grave, a las hijas.
Esto serefleja en el aumento de embarazos en adolescentes.
No se encontro datos estadisticos que pudiera proporcionar al
escrito para dar una idea de la taza de abusos o violaciones,
agresiones, muertes y embarazos en menores de 15 anos.

La unica fuente de informacion es el boletin anual del Instituto
de Medicina Legal (actualizado hasta agosto de 2013), gue Nos
mMuestra datos realmente alarmantes: 4 mil 236 peritajes por
violencia sexual, siendo Ias ninas de 0 a 13 anos un total de 2
Ml 591 casos, v las adolescentes de 13 a 17 anos un total de
Mil 685, casos en los que solo el 20% de los agresores No son
conocidos o familiares. ¢Qué pasa con estds adolescentes
victimas de abuso? ¢Quéeé pasa con ésta poblacion de
jovenes sin acceso a una educacion sexual de calidad y a la
libertad de expresion para defenderla? ¢ Estdn destinadas @
sufrir por falta de conocimiento? A todos estos altos niveles
se les suma gue vivimos en un pais en el que el aborto
estd penalizado. Muchas de estas adolescentes abandonan
sus estudios para hacerle frente al embadrazo, y en su gran
Mayoria sin la compania del padre de sus hijos.

Actualmente, segun el Foro Economico Mundial (FEM),



Nicaragua es el décimo pais, de los 136 evaluados, con mayor
igualdad de género. Pero, esto soélo indica una cosa, las cifras
de violencia vy la falta de justicia a estos delitos es la muestra
que aungue el estado presuma de estar en esa posicion,
No cumple con las necesidades de su ‘pueblo’. El ranking No
evallia la violencia o 1os casos sin resolver en el pais, estos son
ocultos por los documentos oficiales que el gobierno muestra.
Terrorismo Mmedidtico. Probablemente estariamos en el lugar
137 de esa lista Esto es o Unico que, entre redundancias y
tecnicismos absurdos, se muestra:

‘En la Asamblea Nacional para el periodo 2012-2016 de un
total de noventa y dos escanos legislativos, treinta y nueve o
ocupan Mujeres, es decir el 42.39%.

De siete cargos en la Junta Directiva, cuatro son ocupados por
mMujeres, que representan el 57% de participacion.

En relacion a la aprobacion de leyes con equidad de género el
parlamento para el ano 2012 aprobo un total de 15 leyes que
vienen a poner en manifiesto que todos tenemos derecho a
la igualdad vy la equidad.

Para el presente ano se llevan aprobadas un total de siete
leyes que tienen incluido el enfoque de género”

Esto deja bien claro el tipo de sisterma en el gue vivimos, donde
las Mismas mujeres no defienden y mucho menos luchan
por sus iguales. Ocupan puestos de relleno, de votos extras
para nuevas reformas. SuMisas, acatando ordenes, porgue si
No es asi, "vajalada’. Este y muchos otros problemas dificultan
el desarrollo humano pleno del pais, el ciudadano ha perdido
casi toda su voz, pero el momento de gritar es ahora y hay
que hacerlo Mmds fuerte gque nunca.

Es nuestro deber

Es nuestro deber como seres humanos, respetar a la mujer
Yy a sus derechos. Como nicaraguenses debemos nuestra
libertad a estas mujeres decididas y con voluntad gue han
sacado al pais adelante, luchando contra la corrupcion de los
tiranos vy los males de la sociedad machista en la que vivimos.
Rompamos los paradigmas, esos prejuicios que Nos hacen ser



MaAds ignorantes. Las mujeres tienen las mismas capacidades
gue las de cualguier hombre. No podemos venir y decir que
NO Merecen suU libertad e igualdad si ellas lucharon por Ia
Nnuestra Dejemos de ser idiotas. Entremos en sus zapatos.

Ya quedo atras aquella epoca enla gue los hombres No hacian
las “tareas” de las mujeres vy viceversa. Yo limpio, lavo, cocino
y tengo la capacidad de ser un ser hurmano No dependiente
de una mujer, el hombre es capaz de redlizar y ocuparse de
tareas de la casa, la mujer es capaz de realizar y ocuparse del
sustento de la familia y se comprueba dia a dia. iBasta ya de
ser ignorantes! La mujer y su poder son o mas valioso que
tenemos, sus capacidades e inteligencia combinadads con la
voluntad de la sociedad entera, nos llevardn a la verdadera
unidad vy equidad gue tanto necesita este pais para salir
adelante.

Luchemos junto a las mujeres para gue todo nicaraguense
pueda obtener un empleo decente, educacion vy
entrenamiento profesional que nNos ayude a lograr un
verdadero avance como sociedad. Basta de abusos, basta
de acosos, basta de burlas; y que venga el apoyo, el trabajo
en conjunto y en paralelo que sea justo y digno. Esto es un
llamado a todas esas mujeres que aun tienen miedo, gue No
quieren o No creen que pueden, Nosotros estarmos aqui'y con
ustedes.

ilgualdad vy justicia por esas mujeres que perdieron la vida en
Manos de tiranos y asesinos que No merecen ser llamados
nicaraguenses, por las que quedaron embarazadas por
violaciones vy siguen esperando por justicia, por nuestras
mMadres a las que les debemos la vida, a nuestras abuelas
gue Nos acogieron sin importar Nnada, a nuestras hermMmanas
gue nos ayudan a salir a adelante, por nuestras tias gue Nos
aconsejant Por cada una de ellas que no dejan de luchar vy
luchar, No deberian estar solas.

iPor vos hombrel jPor vos mujer! jPor vos nicaraguensel

A Rafaela Briceno y Josefina Davila gue me han ensenado
tanto.



Bajate De Esa Nube

Y #BajateDeEsaNube

@ www.bajatedeesanube.com
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Para ser mujer y desarrolldrse en una sociedad libre de desigualdades hace
falta construir una cultura basada en la equidad. Durante siglos la violencia
contra las mujeres ha sido una problemdadtica que trasciende fronteras, y el
Machismo como tal, es un fendmeno que afecta a nuestras sociedades
adoptando diferentes conceptos y expresiones, generando danos fisicos vy
emocionales, y cobrando millones de vidas cada ano.

El momento de romper las brechas de desigualdades es ahora, hoy es
el dia en que todas y todos Nos uniMmaos y Nos comprometemaos como
hombres y mujeres a romper con los estigmas, que Nos limitan como
seres humanos y gue violentan nuestros derechos fundamentales, hoy
es el dia de unirse a la campana #BajateDeEsaNube, una iniciativa que
pretende desarrollar alternativas de cambio contra el machismo, se
busca sensibllizar a los jovenes mediante el uso de las tecnologias de
la informacion, generando mensajes que visibllicen y desmitifiqguen 1os
aprendizajes sociales con 10s que soMmos criados.

Esta campana es impulsada por un conjunto de jovenes entre 18 y 27
anos de edad que promueven esta iniciativa con recursos propios y con la
asesoriaenrecursos técnicos de laempresa de tecnologia InnovatedlLatam.

#BajateDeEsaNube inicia como una campana digital, aungue aspiran a gue
evolucione y pase alo fisico para llegar a escuelas y universidades de varios
departamentos del pais, y que de esta forma ofrezca herramientas para
combatir el machismo y disminuir Ia violencia en todas sus expresiones.

Esta campana cuenta con el apoyo voluntario de personalidades como
Jorge Hurtado, presentador del canal VosTV, los cantautores nicaraguenses
Juan Solorzano y Sebastian Cardenal, asi como el presentador de la revista
Primera Hora, Ricardo Zambrana, entre otras figuras publicas.

#BajateDeEsaNube es una campana que los invita a todos y todas a
sumarse a esta lucha, a integrarse en este espacio totalmente abierto
a propuestas que generen cambios positivos en |la sociedad y que Nos
ayuden a construir una nueva cultura basada en el respeto vy la igualdad
de genero.



Por: Edgar Diaz
Yo te hablo; sentado en el viento de tu silencio, yo te hablo, cuando
sonreimos en los peldanos de la escuela.

Yo te hablo, cuando lloramos por un juguete perdido. Yo te hablo, cuando
Nnos daMmos un beso de despedida, combinado con la bienvenida..

A timujer.

Me ensenas la verdad, cuando tu pensamiento se monta en las alas de
una paloMai

Me muestras el amor, cuando tu piel estd llena de felicidad.

Es a ti mujer, cuando me lees el cuento de mi ninez..

TU me hablas, cuando tus secretos No son un secreto. Cuando unNa
lagrima de jubilo, se postra en el hilo de tu panuelo. TU me hablas, yo te
hablo, Ios dos Nos hablamos, cuando la comunicacion es el fanatismo
de un, te conozco.

A ti mujer, gué bello es hablarte .Que salto doy cuando las maracas de
tu pecho, resaltan ensalzando, Ia noche vy el dia, el dia y la noche, el siglo
de un hablar, un amar de un siglo.

Es a ti mujer, cuando la estructura de tu cuerpo, es pincelada de la
aurora que retumba mis ojos..Del caramelo de miel, que derrite mi saliva
endulzando

sl tengo amarga mi boca.Suelto la vida, suelto el amor, para gue lacen,
el sabio comportamientos de tus cejas. Suelto el dolor, para consultarte,
como medica, gue diagnostica la causa.Oh mujer, compania..
hermana, madre, amiga, consoladora de mis suenos..

Tu eres igual gue M, yo soy igual a ti.Los dos estamos en el circo donde
el payaso, hace llorar de risas a la nina de la desesperanza.

Donde el colibri y las flores destilan pétalos de noche, como sonriendo
para poder acostarse y albergar un nuevo dia de banderas y escudos.






